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Nyhetsbrev fran Vardhygien november 2024

Vi vill uppmarksamma er pa féljande

e Barbro Forsberg slutade, trakigt nog, efter ca 20 ar som hygiensjukskoterska i juni.
Nu har vi dock gliddjande fatt en ersattare, hon heter Erika Bjorklund och ar
operationssjukskdoterska.

Nathalie Sjalander har varit borta en period men ar ater i tjanst pa deltid.

e PPM VRI
Vérdhygien, med hjalp av Hanna Stromgqvist, har arbetat fram ett instrument for
mitning av VRI i Regionens egen regi. Syftet med méitningen ar att verksamheterna
ska f4 kinnedom om vilka VRIer man har pa sin enhet for att mojliggora
forbattringsarbete dar Vardhygien girna ar behjilpliga.
Forsta méitning tisdag 5 november. Mitning ska som tidigare goras pa alla
somatiska avdelningar.
V.g. se rutin med instruktion Punktprevalensmitning av virdrelaterade
infektioner- PPM VRI. Kom girna med synpunkter och ev forbattringsforslag pa
systemet.
Utveckling av systemet for resultaten kommer att goras efter matningen da vi fatt
data att arbeta med.

¢ Kikhosta: pd grund av pigaende hog forekomst i samhaéllet dr det bra att lasa
rutinen Kikhosta - Handlaggning inom véard och samhille i sin helhet. Uppdaterad
241015 gillande:

 Hogriskpersonal ska alltid vara uppmiarksamma pa forkylningssymtom, och vid

symtom provtas samt stanna hemma i vantan pé provsvar.
« Hushaéllskontakter till hogriskpersonal som efter forkylningsfas fatt tilltagande
hosta rekommenderas provtagning.
« Ként exponerad (definition se nedan) virdpersonal som har symtom for kikhosta
stannar hemma i vantan pa provsvar.

e Mykoplasma: ny rutin, Vard av patient med Mycoplasma pneumoni for
vagledning d& det dr hog forekomst och padgdende smittspridning i samhaéllet. Nu
dven en rubrik for, Smittsamhet efter insatt effektiv antibiotikabehandling.

Med vinliga hilsningar
Erika, Carina och Nathalie hygienssk samt
Friedrich Molde, Andreas Eriksson tf hygienlikare
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