REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Protokoll

Organ: Barnarenan

Tid for sammantridet: 4 oktober 2021
Plats for sammantriadet: webbmote via Teams

Ordforande: Jananders Mattsson
Utses att justera: Lena Johansson
Sekreterare: Helena Danielsson

Beslutande:
Jananders Mattsson
Cristine Persson

Lena Johansson

Lise Hjemgard Svensson
Bengt Bergqvist

Karin Nasmark

Ostersunds kommun
Region JH
Stromsunds kommun
Ostersunds kommun
Region JH
Strémsunds kommun

Tjanstemin:

Elin Ring Region JH

Helena Danielsson Region JH

Tommy Lekedal Ostersunds kommun
Anneli Olofsson Bergs kommun
Urban Tirén Region JH

Anna Lundmark Region JH

Ej narvarande beslutande:

Eva Britt Boij Region JH
Magnus Ronnerfjall Ostersunds kommun
Martine Eng Region JH

Ej narvarande tjinsteman:

Caroline Johansson
Anna Frisk
Mikael Lec Alsén

Region JH
Region JH
Region JH

Moderaterna

Centerpartiet
Socialdemokraterna, ViceBUZ
Moderaterna
Socialdemokraterna, deltar 13-14
Socialdemokraterna, fran 13.30

Regional utveckling

Regional utveckling

Repr Individ och familjeomsorg
Repr Skolchefer
Regionoverlakare
Barnhilsovarden

Liberalerna
Centerpartiet
Socialdemokraterna

Vuxenpsykiatrin
Folkhilsoenheten
Barn och unga Vuxna

Innehall och foredragande:
§ 26 LIFO uppdragsbeskrivning

Elin Ring och Urban Tirén, Region JH
§ 27 Sammanhallen god och nira viard -barn och unga SOU 2021:34, bilaga 1, 2
Sara Higgstrom och Anna Lundmark, Region JH samt Maria Stiberg, Ostersunds kommun
§ 28 Dialog och dela egna exempel fran kommunerna
Elin Ring
§ 30 Minimaria, bilaga 3
Catrine Skoglund, Region JH och Lena Danielsson, Ostersunds kommun
§ 31 Barnahus, bilaga 4
Carina Vaksdal, Barnahus
§ 32 Vaccinationsliget unga, bilaga 5
Urban Tirén, Region JH
§ 33 Ovriga fragor
e Granskning av samverkan géllande barn och unga med psykisk ohélsa, bilaga 6, 7

Barnarenans protokoll samt andra dokument som tagits fram i samverkan mellan Region Jamtland
Harjedalen och lanets kommuner finns att 1asa pd www.regionjh.se/samverkan
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Paragrafer: § 23-34
Forvaringsplats for protokollet: Regionens hus, Kyrkgatan 12

Ordforande: Jananders Mattson
Justerande: Lena Johansson
Sekreterare: Helena Danielsson
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§ 23 Sammantriadet 6ppnas
Ordférande 6ppnar dagens méte och hilsar alla vilkomna.

§ 24 Val av justerare
Lena Johansson utses att justera protokollet.

§ 25 Foregiaende protokoll och genomgéng av foredragningslistan
Inga fragor fran foregdende protokoll 31 maj 2021.
Foredragningslistan for dagens mote faststalls.

§ 26 LIFO uppdragsbeskrivning
Elin Ring och Urban Tirén

Nytt namn, SamReKo - hilso- och sjukvard, skola och IFO. Samverkansarena mellan
tjanstepersoner inom Region Jimtland Harjedalens halso- och sjukvard samt kommunernas
skola och individ och familjeomsorg (IFO).

Barn och ungdomsmedicin tillagt. Tydliggjort informationsansvar och spridning.
De som dr med pa SamReKo representerar sina lansnatverk.

Friga om primarvardens delaktighet? Oklart vem som ska representera dem da det ar en
omorganisering pa gdng. Anna Lundmark representerar barnsidan inom primérvarden.
Ungdomsmottagningen ar ocksa med.

Namnet och uppdragsbeskrivningen kommer ocksa att tas upp pa SVOM pa fredag.

Hur foljer vi upp skillnaden for de vi méter? Hur dokumenteras vilka effekter vi kan se av
dessa arenor. Skriv dven in hur arbetet f6ljs upp. Ta med till SVOM och aterkom till
Barnarenan senare.

Barnarenans stallningstagande:
Barnarenan beslutar att godkdnna uppdragsbeskrivningen och namnbyte for
LIFO till SamReKo - hiilso- och sjukvard, skola och IFO.

§ 27 Sammanhallen god och niira vard -barn och unga SOU 2021:34

Om utredningen och regionens remissvar
Sara Haggstrom
Anna Lundmark

Urban Tirén har tidigare dragit om den utredning som Peter Almgren gjort. Slutbetdnkandet
kommer nu i lutet av oktober. Barn- och hilsovirdsprogram fran 0-20 ar. Regionen stodjer
ett samlat huvudmannaskap. Utredningen duckar for kostnadsokningarna i det kortare
perspektivet som kravs da det ar en kvalitetsokning. Kvalitetsregister kravs for att kunna
folja arbetet pa sikt.

Presentationen finns med i bilaga 1.

Syftet med remissen ar att & ihop alla pusselbitar och 6ka samverkan.

Vad ar den lagsta nivan for den enskilda individen? Foraldraskapsstod ar viktigt. Hur foljs
det upp genom &ldrarna? Samverkan kan alltid bli battre.

Ungas roster har inom ramen for remissvaret inhdmtats via referensgrupper fran olika
verksamheter; barn och ungdomsmedicin, tandvarden, Anna Lundmark,
ungdomsmottagningen m.fl.

En efterfragan frén de unga ar att det ska finnas en vag in, de vill veta om de ska vinda sig
till skolskoteran eller hdlsocentralen.
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Remissvar fran BOUF Ostersund
Maria Stiberg

Fran Ostersunds kommun har flera forvaltningar yttrat sig och en kommunjurist har gjort
en sammanstillning. Maria Stiberg beréttar om BOUF yttrande. Se presentation

BOUF instammer dammanfattningsvis i utredningens férslag och bedomningar utifrin ett
overgripande barn- och elevhélsoperspektiv. Vissa omraden ar dock sa komplexa i sin
karaktar, att ett direkt stallningstagande ar stort.

Ostersunds kommun vill se ett fortsatt delat huvudmannaskap.

Hélsosamtalet i skolan bor fortsatt bedrivas i skolan dé det ar ett mycket bra verktyg for att
né frimjande och forebyggande arbetet.

Vilkomnar ett utokat samarbete mellan kommunen och regionen. Ser vikt av en fast
vardkontakt for barn och unga. Onskar en tydlig vigledning for rektorer och skolhuvudman.

Barnarenans stallningstagande:
Barnarenan tackar for intressanta presentationer.

§ 28 Dialog och dela egna exempel fran kommunerna
Elin Ring

Dialog utifran fragorna fran presentationen:
e Hur arbetar vi med samverkan kring barn och unga idag? Goda exempel pa
pagaende tidiga samordnade insatser i kommunerna/regionen?
e Hur kan vi stirka samverkanférbarns och ungas hilsa? Vilken ambitionsniva ska vi
ha? Vad vill vi uppné i lanet?

Elevhilsocheferna traffar BUP 4 ggr ar dar vi diskuterar hur vi samverkar.

Viktigt med samverkan mellan olika parter och att rédcka till for alla olika arenor.
Ar det for ménga arenor? Vad hinder efter arenan? Ska vi ha effektmal framo6ver?

Stromsund har haft utmaningar med elever som sitter hemma och elever som mar psykiskt
daligt. Viktigt att den interna samverkan fungerar inom kommunen. De har nu hittat ett
samarbete med socialtjainsten och skolan. Det rektorer har lyft till politiker dr de langa
vantetider som ar till BUP. P4 BUP har fler personal anstillts d& de nu fatt tag pa personer
med ratt kompetens.

Det familjer och unga efterfragar ar en vag in, det ar inte latt att veta var man ska vénda sig.
Samverkan ar svart nar vi sitter med olika lagrum, mm. Vi behover bli battre pa stod,
teamarbete etc.

Ett exempel pd utmaning i samverkan ar nir en elev inte har ndgra pedagogiska hinder men
sociala hinder. D4 har inte skolan kompetenser for det och samverkan beho6ver ske. Finns
ocksa fler exempel inom autism och mélgruppen mellan sérskola och grundskolan. Viktigt
att veta vad som éaligger olika verksamheter att gora och hur de samarbetar.

§ 29 Kartlaggning av prostitutionens omfattning i linet och om ungas
erfarenheter av prostitution
Maria Lindgren, Folkhilsoenheten och Jenny Einebrant, Linsstyrelsen
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Punkten flyttas fram till nasta méte pga. sjukdom.

§ 30 Minimaria
Catrine Skoglund och Lena Danielsson

Se presentation i bilaga 3.

Det kravs ett bra samarbete mellan olika aktorer for att kunna erbjuda ritt insatser till unga.
Ofta finns det flera anledningar till att en ungdom hamnar i risk- och missbruksproblem och
darfor behover man se till flera olika insatser. Minimaria ar en konsultativ insats.

Catrine och Lenas uppdrag ar att gora en forstudie for att utreda behov av ett Mini Maria i
lanet. De har startat en referensgrupp dar lanets kommuner, vuxen- och barnpsykiatrin och
JLB samt Tilia ingar. Elevhilsochefen pa JGY kommer ocksé att vara med.

Vinster de sett: Tidsbesparing da barn och unga ofta mote flera verksamheter. En vag in for
den unge. En sammanhaéllen vardkedja som inte bryts nar den unge fyller 18 ar.

Barnarenans stallningstagande:
Barnarenan tackar for en intressant dragning

§ 31 Barnahus
Carina Vaksdal

Carina arbetar for nirvarande ensam som samordnare, hennes kollega fran polisen ar
sjukskriven och det dr oklart nir det kommer en ny samordnare. Fragan om filialer i andra
kommuner kommer Carina inte att kunna driva sjalv utan kollega.

Se presentation i bilaga 4.

Det har varit 26 samrad, 143 polisanmilningar mot barn (pa Barnahus) vilket lett till 82
barnférhor. Misstdnktes relation till barnet dr 64 personer annan/okéind som tar kontakt
med barnet/den unge ofta via nitet.

Flickor under 14 &r dr de mest utsatta for valdsbrott och sexuella 6vergrepp.

Genomforda barnforhor visar bara forhor gjorda i Barnahus lokaler. Det ar flest flickor som
forhorts. Vissa lakarundersokningar utfors pa Barnahus men de flesta gors pa sjukhuset.

Det har varit 4 polisanmélningar i september som géller barnfridsbrott. Brottet mot barnet
och den vuxne utreds da samtidigt av polisen. Det finns inga domar dnnu i Jimtland
Héarjedalen men i andra ldn har drenden tagits upp i tingsratten.

Barnarenans stdallningstagande:
Barnarenan tackar for en intressant dragning.
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§ 32 Vaccinationsliget unga
Urban Tirén

Se presentation i bilaga 5.
Nir det géller vaccination 6nskar vi att nd 6ver 90%, géarna 6ver 95%.
Generellt har vi lagre vaccinationstiackning i de yngre dldersgrupperna an riket.

Det ar fokus pé att vaccinera dar folk finns och att né de som inte har vaccinerat sig.
Exempel pa platser for vaccination ar hilsocentraler, campus, gymnasieskolor,
folkhogskolor, butiker, arbetsplatser, torvalla entrén Ostersunds sjukhus, moskén i
Ostersund.

Sedan 1 september ges en péfyllnadsdos till personer med nedsatt immunforsvar.

Sedan 28/9 kom Folkhédlsomyndigheten om ett beslut att rekommendera en 3:e dos vaccin
som péfyllnad for personer i vissa grupper.

Vaccinationer for 12-15 dringar startar 11/10. Planering gors med Region JH tillsammans
med elevhilsovarden i respektive kommun. Personal fran Region JH vaccinerar, Samtycke
kravs fran bada vardnadshavarna. Ej digital signering. Om en virdnadshavare ej beviljar s
blir det ingen vaccinering. Det flyter pa vildigt bra i samarbetet mellan kommunerna och
Region JH.

Manga antivaccineringsrorelser som hor av sig till regionen och rektorer.

Enligt Anna Lundmark ar vaccinet obeprévat for barn, samtycke kravs fran bada
vardnadshavarna. Hon menar att det &nnu inte heller finns data for
hjartmuskelinflammation for barn. Urban framfor att det har genomforts valdigt manga
vaccinationer pa barn i virlden.

Barnarenans stallningstagande:
Barnarenan tackar for en bra dragning.

§ 33 Ovriga fragor

Granskning av samverkan gillande barn och unga med psykisk ohilsa
Elin Ring

Bil 6 Revisionsrapport samverkan gillande barn och unga med psykisk ohélsa

Bil 7 Rapportsammandrag Samverkan gillande barn och unga med psykisk ohélsa

Regionens revisorer och Ostersunds kommuns revisoner som har gjort en granskning.
Elin har inte hittat nagot tydligt uppdrag for Barnarenan. SamReKo har
uppdragsbeskrivning men det finns ej liknande f6r Barnarenan.

Beredningen tar med uppdragsbeskrivning som en punkt pa nésta dagordning.

§ 34 Avslut av mote
Ordférande avslutar métet och vilkomnar till ndsta Barnarena den 29/11 kl 13.00-16.00.
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Bilagor:
1. Uppdragsbeskrivning SamReKo - hilso- och sjukvérd, skola och IFO
Remissvar SOU 2021:34 fran BOUF Ostersund
Minimaria
Barnahus
Vaccinationsldget unga
Revisionsrapport samverkan gillande barn och unga med psykisk ohilsa
Rapportsammandrag Samverkan gillande barn och unga med psykisk ohilsa
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