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Avtal om samverkan vid in- och utskrivning
fran slutenvarden

Avtalets parter r Region Jdmtland Hérjedalen och kommunerna i J&mtlands lan.
Till detta avtal hér "Riktlinjer fér samarbete vid in- och utskrivning av patienter i
slutenvarden”.

Inledning

Lagen om samverkan vid utskrivning fran slutenvard (2017:612) tradde i kraft 2018-
01-01. Lagens syfte ar att framja god och nédra vard och socialtjdnst av god kvalitet.
Lagen ska sarskilt framja att personer skrivs ut fran slutenvarden sa snart som
mojligt efter att den behandlande ldkaren bedémt att personen ar utskrivningsklar.

Malgruppen &r personer som efter utskrivning fran slutenvarden behéver insatser
fran socialtjanst, kommunal eller regional primarvard eller regional éppenvard,
oavsett utforare.

Parterna har ett gemensamt ansvar for trygga och sékra évergangar i varden.
Samarbete genom hela vardkedjan sakrar att personen far socialtjanst och hélso-
och sjukvard pa ratt niva och utifran sitt individuella behov.

Parterna delar malsattningen att alla personer ska fa méjlighet att skrivas ut fran
sjukhuset nar de &r hemgangsklara, att inga ekonomiska ersattningar mellan
kommun och region darmed ska behdva ske, och att detta ska ske med sadan
kvalitet att aterinskrivningar i slutenvard undviks.

Avtalet och tillhérande riktlinje utgér lokala éverenskommelser som forstarker
samarbetet kring utskrivningar, utéver vad lagen kraver. Avtalet ersatter darmed
lagens betalningsansvarsregler. Samtliga huvudman atar sig att folja lagen, avtal
och riktlinjer.

Bakgrund

Avtalet berér utskrivningsprocessen som har beskrivs éversiktligt (se processbild).
Mer utforlig information finns i tillhdrande riktlinje, Link-rutin samt SIP-rutin.

Avsteg fran processen hanteras enligt rutiner fér avvikelsehantering.



+Slutenvarden ska skicka inskrivningsmeddelande till berérda enheter

| *Regionens dppna vard och berdrda enheter inom kommunen ska ta
emot inskrivningsmeddelande och starta planering vardagar 08:00-
17:00
*Nar helger stracker sig dver mer @n 2 dagar ska inskrivningsmeddelade
tas emot och planering pabérjas den 3:e dagen.

*En person ska kunna [amna slutenvarden nar behandlande lakare
beddmt att personen inte langre behéver slutenvard och meddelat
bertrda enheter att denne ar utskrivningsklar.

*Meddelandet innebéar att personen ar hemgangsklar. Innebdrden, tex
vad som raknas till nédvandiga hjdlpmedel och lakemedel, beskrivs i
"Riktlinjer fér samarbete vid in- och utskrivning av patienter |
slutenvarden".

*Personer som ska skrivas ut till dppen psykiatrisk tvangsvard eller
dppen rattspsykiatrisk vard ska ha en samordnad vardplan faststalld av
forvaltningsratten innan meddelande om utskrivningsklar kan skickas
(7a § lag 1991:1128). Permission beskrivs i "Riktlinjer fér samarbete vid
in- och utskrivning av patienter i slutenvarden"”. _

»Planerad utskrivning fran slutenvarden sker 07.00-17:00 veckans alla
dagar. Utskrivning évriga tider sker enligt dverenskommelse.

*Om behov finns av samordnad individuell plan (SIP) ska regionens
fasta vardkontakt kalla till SIP inom tre dagar fran meddelande om
utskrivningsklar.

»Utskrivningsplanering och samordnad individuell plan (SIP) ska
dokumenteras i gemensamt I T-stéd.

+Ovrig dokumentation knuten till personen sker i respektive huvudmans
journalsystem.
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Ekonomisk reglering
Den ekonomiska regleringen hanteras kommunvis.

Malbild
Parterna ar 6verens om att personer ska kunna skrivas ut fran slutenvarden
samma dag som de ar utskrivningsklara, eller dagen efter.

e Samma dag benamns fortsattningsvis dag 0, dvs den dag som meddelande
om utskrivningsklar skickats.

o Efterfoljande dag benamns fortsattningsvis dag 1, dvs senast dagen efter
att meddelande om utskrivningskiar skickats

e« Dag 0 och 1 mats manadsvis pa radata ur regionens IT-stéd fér samordnad
planering. Med radata menas att ingen ensidig manuell bearbetning av
materialet ska ske av nagon av parterna.

Lokala villkor f6r kommunens betalningsansvarsfrihet
1. En kommun befrias fran betalningsansvar for varje manad dar andelen
utskrivna personer inom dag 0 och dag 1 uppgar till 75% eller mer.
2. Betalningsansvar kvarstar for personer som blir kvar langre an 7 dygn (dvs
fran och med dag 8) efter att meddelande om utskrivningsklar skickats

Dessa villkor utgdr den lokala éverenskommelse som lagen om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard (2017:612) medger. Om
dverenskommelsen slutar gélla regleras kommunens betalningsansvar i stéllet

enligt femte kapitlet i den lagen.

Villkor ett och tva analyseras och beréaknas oberoende av varandra. Analys och
berédkning genomférs gemensamt enligt manual.

Belopp fér debitering

Kommunerna debiteras med den summa per dygn som Socialstyrelsen faststaller
(Socialstyrelsens foreskrift om belopp for utskrivningsklara patienter, arets version).

Férklarande exempel
Exempel 1:
Inom en kommun skrivs 30 personer ut fran sjukhuset under en manad
e Tio personer skrivs ut dag 0, tio personer skrivs ut dag 1 och tio personer
blir kvar fler dagar, varav tva personer langre an sju dagar

Villkor 1. Andel som skrivs ut dag 0 och 1
e (10+10) av totalt 30 = 66%
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Villkor 2: Antal personer som blir kvar langre an sju dagar
e Tva personer

Berakning
e Villkor 1: andelen &r lagre dn 75%. Detta medfér att kommunen inte ar
befriad fran betalningsansvar. Berdkningar per individ av betalningsansvar
ska genomféras enligt manual.
e Villkor 2: tva personer blir kvar langre &n sju dagar. For dessa ska
* berakningar av betalningsansvar genomféras enligt manual.

Exempel 2:
Inom en kommun skrivs 30 personer ut fran sjukhus under en manad
e 20 personer skrivs ut dag 0, fem personer skrivs ut dag 1 och fem personer
blir kvar fler dagar, varav en langre an sju dagar

Villkor 1: Andel som skrivs ut dag 0 och 1
e (20+5) av totalt 30 = 83%

Villkor 2: Antal personer som blir kvar ldngre an sju dagar
e En person

Berakning
e Villkor 1: andelen &r hogre @n 75%. Detta medfér att kommunen ar befriad
fran betalningsansvar. Inga berakningar av betalningsansvar ska
genomforas.
e Villkor 2: en person blir kvar léangre &n sju dagar. Endast fér denna ska
berékningar av betalningsansvar genomféras.

Analys

Representanter fran varje kommun och regionen ska gemensamt granska lokala
individarenden dar betalningsansvar kan foreligga. Syftet ar att hitta en gemensam
bedémning av det specifika drendets eventuella betalningsansvar samt identifiera
forbattringsomraden.

Varje huvudman ansvarar for att [6pande kontrollera féljsamheten till avtal och
riktlinjer samt att tillvarata identifierade forbattringsforslag.

Fredagsgruppen ansvarar for att besluta om lampliga gemensamma
forbattringsatgarder for samverkan och ge uppdrag for genomférandet.
Syftet ar att atgarderna ska leda till att lagens grundkrav i kap 5. (SFS
2017:612) uppfylls.
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Avtalstid och utvardering
Ursprungligt avtal géller retroaktivt fran 2019-01-01 och langst till 2019-12-31.

En utvardering av ekonomiska och verksamhetsmassiga konsekvenser ska géras
efter 2019-06-30 och senast under september ska stélining tas till om eventuella
férandringar/justeringar behdver goras for att uppna det parterna avtalat om.

Avtalet &r darefter forlangt i omgangar och gaéller fér narvarande till 2024-12-31.
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