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Действия при наличии  
подозрений на трудности в 
общении и 
 социальном взаимодействии 

Социальное взаимодействие

На трудности с социальным взаимодействием указывает то, 

что ваш ребенок избегает зрительного контакта, не реагирует 

на свое имя, не смотрит туда, куда указывает родитель, не мо-

жет показать, что хочет, и/или не играет в игры на фантазию 

и воображение (например, в супермаркет или с куклами). 

Направление на дальнейшее обследование

В соответствии с порядком работы детских медицинских 

центров направление на дальнейшее обследование выдается, 

когда у ребенка выявляются трудности в общении и социаль-

ном взаимодействии. В одних случаях дальнейшее обследо-

вание проводится в службах охраны здоровья родителей и 

детей, а в других — в службах адаптации детей и молодежи. 

Затем производится запись на прием к тем или иным сотруд-

никам в зависимости от того, куда выдано направление.

Аутизм

Во время приема сотрудники выяснят, испытывает ли ваш ре-

бенок трудности, связанные с так называемым расстройством 

аутистического спектра. Аутизм — это не болезнь, а психи-

ческое расстройство, обусловленное особенностями работы 

мозга. Аутизм оказывает влияние на то, как человек думает, 

ведет себя и общается с другими людьми. Его характерными 

особенностями являются замедленное развитие коммуни-

кативных навыков ребенка и его неспособность взаимодей-

ствовать и играть так, как это делают другие дети такого же 

возраста. 

Если вы подозреваете, что у вашего ребенка аутизм, со-

трудники предложат провести обследование. Причина, по 

которой мы стремимся выявлять аутизм у детей на ранних 

стадиях, заключается в том, что мы знаем, что детям лучше 

получать помощь в общении и взаимодействии с другими 

детьми такого же возраста как можно раньше. Все происхо-

дит на добровольной основе, и вы можете в любое время 

отказать от дальнейшего обследования.   

Прохождение дальнейшего обследования

При посещении службы охраны здоровья родителей и детей 

или службы адаптации детей и молодежи сотрудники служ-

бы попросят вас прийти вместе с ребенком для проведения 

первичного обследования.  

Вопросы об аутизме?

За дополнительной информацией по диагностике аутизма  

рекомендуем обращаться на веб-сайт Region Uppsala в раздел, 

посвященный раннему вмешательству. Полезную инфор-

мацию по этому вопросу также можно найти на веб-сайте 

www.1177.se (введите аутизм в строке поиска).

В случае возникновения вопросов после посе-
щения детского медицинского центра (BVC) 
без колебаний обращайтесь к медсестре BVC.  

Ваш ребенок посетил детский медицинский центр. На этом приеме проверялись развитие коммуникативных 
навыков ребенка и его способность к социальному взаимодействию. Мы установили, что ваш ребенок испыты-
вает трудности при общении, а также трудности с тем, что мы называем социальным взаимодействием.




