
للآباء والأمهات 

إذا كان هناك اشتباه في وجود صعوبات 

في التواصل والتفاعل الاجتماعي 

خدمات صحة الوالدين والأطفال / مركز صحة الطفل

التفاعل الاجتماعي

قد تكون أمثلة صعوبات التفاعل الاجتماعي هي أن طفلك لا يقوم بالكثير من 

التواصل البصري، ولا يتفاعل عند سماع اسمه ، ولا يتبع الوالد عندما يشير إلى 

شيء ما ، ولا يشير إلى الوقت الذي يريد فيه شيئا ما و / أو لا يلعب التظاهر / 

التخيل )على سبيل المثال سوبر ماركت أو مع الدمى(. 

التحويل للاستمرار في التقييم

تنص الإجراءات الروتينية للمراكز الصحية للأطفال على تحويل الطفل للتقييم 

المستمر عندما يعُتبر الطفل على أنه يعاني من صعوبات في التواصل والتفاعل 

الاجتماعي. في بعض الحالات ، يتم إجراء التقييم المستمر من قبل خدمات 

صحة الوالدين والأطفال وفي حالات أخرى يتم تحويل الطفل إلى خدمات تأهيل 

الأطفال والشبيبة. بعد ذلك ، يتم حجز موعد واعتمادا على الوحدة التي تم 

إرسال الإحالة إليها ، سيكون هناك أعضاء طاقم مختلفين جاهزين لتقديم 

المساعدة.

التوحد

ما سيبحث عنه الطاقم أثناءالزيارة هو ما إذا كان طفلك قد يواجه صعوبات 

ضمن ما يسمى بطيف التوحد. التوحد ليس مرضا ولكنه يعني أن الدماغ يعمل 

بطريقة مختلفة. يؤثر التوحد على طريقة تفكير الشخص ووجوده وتواصله مع 

الآخرين. يتميز التوحد بحقيقة أن الطفل عادة ما يكون أبطأ في تطور التواصل 

وأن الطفل لا يتفاعل ويلعب بنفس الطريقة التي يتفاعل بها الأطفال الآخرون 

من نفس العمر. 

إذا كنت تشك في إصابة طفلك بالتوحد، فسيقترح عليك الطاقم إجراء بحث 

للتأكد من ذلك. السبب في أننا نريد اكتشاف مرض التوحد عند الأطفال في 

وقت مبكر هو أننا نعلم أنه من الجيد للأطفال الحصول على مساعدة مبكرة 

في تواصلهم وتفاعلهم مع الأطفال الآخرين من نفس العمر. جميع الجهود هي 

طوعية ويمكنك في أي وقت أن تقرر أنك لا ترغب في مواصلة البحث.   

زيارة للتقييم المستمر

في الزيارة مع خدمات صحة الوالدين والأطفال أو مع خدمات تأهيل الأطفال 

والشبيبة ، سيطلب منك الطاقم الحضور مع طفلك لإجراء تقييم أولي.  

أسئلة حول التوحد؟

لمزيد من المعلومات حول تشخيص التوحد ، نوصي بالموقع حول "التدخل 

المبكر" على موقع منطقة أوبسالا على شبكة الويب. توجد أيضًا معلومات جيدة 

حول الموضوع على se.1177.www )ابحث عن التوحد في شريط البحث(.

إذا كانت لديك أي أسئلة بعد الزيارة إلى BVC، فلا تتردد في الاتصال بممرضة 

مركز رعاية صحة الأطفال BVC خاصتكم.  

زار طفلك مركز صحة الأطفال. خلال هذا الموعد الطبي، تم فحص تطور التواصل وقدرة طفلك على التفاعل الاجتماعي. قمنا بتقييم أن طفلك يعاني من 
صعوبات في التواصل ولكن أيضا صعوبات في ما نسميه التفاعل الاجتماعي.
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