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Paragrafer: § 1-15

Forvaringsplats for protokollet: Region Jimtland Hérjedalen, Radhusgatan 72
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Ordférande: Inleds;av Ann Marig Ighansson, s¢ Jorgen Persson vid.

Justerande: /j\m a|Hildebrand

Sekreterare: Magdalena Risselborn
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Innehallsforteckning

§ 1 Sammantriidet 6ppnas

§ 2 Presentation av ledaméter

§ 3 Val av justerare

§ 4 Val av ordférande

§ 5 Genomgéing av foregiende protokoll och faststiillande av dagens foredragningslista
§ 6 Introduktion till arbetet i Barnarenan. Presentation av samriadsorganisationen samt
Barnarenans balanslista

§ 7 Hur kan man arbeta med barnkonventionen?

§ 8 PRIO 2015

§ 9 Statliga satsningar

§ 10 PSYNK - slutrapport

§ 11 Utbildning i CPS-Ross Greene.

§ 12 Rorelse i skolan

§ 13 Revidering av Jimtbus

§ 14 Ovriga fragor

§ 15 Avslut av mite
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§ 1 Sammantridet 6ppnas
Sammantridet Sppnas av Ann Marie Johansson.

§ 2 Presentation av ledaméter
En presentation av deltagande ledamdéter gors.

§ 3 Val av justerare
Anna Hildebrand utses att justera dagens protokoll.

§ 4 Val av ordforande

Jorgen Persson utses till ordférande och till vice ordférande utses Mona Modin Tjulin for denna
mandatperiod.

§ 5 Genomgang av foregaende protokoll och faststiillande av dagens foredragningslista
Foregaende protokoll gas igenom och ldggs till handlingarna. Dagens foredragningslista gas
igenom och kompletteras med:

*Tider for barnarenan

*Medborgarforslag-kunskapens dag om forskolan

*Tre initierade fokusomraden

§ 6 Introduktion till arbetet i Barnarenan. Presentation av samradsorganisationen samt
Barnarenans balanslista

Lena Hallgiust, Region Jimtland Hérjedalen presenterar bakgrunden till barnarenan. Behovet av
en barn- och ungdomsarena har aktualiserats i olika sammanhang. Radet for regional utveckling
initierade bildandet av en barnarena som startade upp sitt arbete 2009. Detta dr en politisk arena.
Det &r viktigt med forankring, eftersom inte alla dr representerade. Kan ses som en samverkans-
och kunskapsarena. Barnarenan kan rekommendera kommunerna och region Jamtland
Hirjedalen att folja det beslut som tas. Barnarenan méste bli tydligare i sina rekommendations-
beslut, som representant i Barnarenan far man ta hem rekommendationsbesluten i sin
organisation.

Carsten Dencker, Region Jimtland Hérjedalen beskriver organisationen kring Barnarenan. Se
bifogad fil.

Magdalena Risselborn, Region Jimtland Hérjedalen presenterar barnarenans balanslista. En
diskussion fors kring balanslistan, det behovs ett fortydligande av balanslistan. Att utveckla hur
fragor fortséttningsvis ska hanteras. Vad blir nésta steg. Det fors dven fram onskemal om att
kallelserna bor fortydligas, vad som dr informations-respektive beslutsfragor. Det dr viktigt att
underlag skickas ut i god tid for att arenan ska bli en strategisk arena.
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§ 7 Hur kan man arbeta med barnkonventionen?

Sofia Kling, Region Jimtland Hérjedalen informerar kring arbetet med barnkonventionen i
hilso- och sjukvarden. Utgangsldget ar att alla barn har riattigheter. Arbetet grundar sig pa ett
systematiskt barnrittsarbete, en organisation som stéttar detta arbete, déir finns representation
fran alla centra. Det finns en styrgrupp for jamstélld och jamlik verksamhet, samradsgrupp for
barnkonventionen, utvecklings strateg. Nista steg blir att inrétta barnombud som ska na ut till
verksamheterna.

Arbetet grundar sig pa FN:s barnkonvention, nationell lagstiftning, region plan och
verksamhetsplan samt en 6vergripande handlingsplan for implementering av barnkonventionen.
NOBAB, Nordiskt nédtverk fér barn och ungas rétt och behov inom hélso-och sjukvérd. Region
Jamtland Hérjedalen har prioriterat:— de sjuka barnen, det anhériga barnet, det flersprakiga
barnet och det utsatta barnet.

Det anhoriga barnet. Barnets behov for rad, stéd och information. Beardslee, ett arbete kring
hela familjen.

Det utsatta barnet, det finns vardprogram och riktlinjer framtagna, ex ”Se och viga handla”,
"Vigledande stdd”, ”Att tinka pa”. Hilso- och sjukvirden behdver bli bittre pa att anméla oro
for barn.

Det flersprakiga barnet. Utveckla det sydsamiska spraket hos BVC, Region JH har valt att
integrera sydsamiskan i bestken.

§ 8 PRIO 2015

Jan Persson, Region Jamtland Hérjedalen informerar om PRIO 2015.

Det kommer att vara fortsatt fokus pa de prioriterade malgrupperna barn och unga samt
personer med omfattande och komplicerad problematik. Parterna dr Gverens om att behélla den
prestationsbaserade modellen med grundkrav och prestationsmél. Samordningsfunktionen pa
SKL blir kvar. Ett nytt mal i 6verenskommelsen &r att det under 2015 ska utarbetas en strategi
for hur samhallet bast kan méta den 6kade psykiska ohilsan bland befolkningen.

SKL och staten ska samarbeta och ge underlag for en ny strategi fér hur samhiillet bést ska mota
den dkade psykiska ohilsan.

SKL:s stdd till huvudmédnnen i utvecklingsarbetet ér: Analysstdd, metodstdd,
implementeringsstdd.

Stodets inriktning f6r barn och unga édr: Forsta linjen for barn och unga, barn i psykisk
tvangsvard, skola och psykiska hélsa, tidiga insatser och sociala investeringar, barn i behov av
sammansatt stdd och ledning och styrning.

Prestationsmal for barn och unga; tillgdnglighet, inrapportering av SIP for kommunerna,
inrapportering av SIP for landstingen.
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En diskussion fors angéende att; alla kommuner inte klarar kraven: &r det en resursfraga?
Socialtjdnsten dr en viktig aktor.

Viktigt att handlingsplanen synliggors i Barnarenan.

P4 vuxensidan finns ett nidtverk kring dessa fragor. Onskeliget #r att det borde finnas ett niitverk
for barn och unga. Vilka har uppdraget i respektive kommun kring barn och unga?

§ 9 Statliga satsningar

Lena Hallquist, Region Jimtland Hérjedalen informerar om statliga satsningar som blir i
férminskad omfattning. Det har funnits inom sju omraden; e-hilsa som varit ett paraplyomrade,
missbruk har landat in i integrerad verksamhet, prio satsning, véld i néira
relationer(lansstyrelsen) bittre liv for sjuka dldre 50% , Barn och unga och omradet
funktionsnedsittningar fortsétter 2015.

§ 10 PSYNK - slutrapport
Magdalena Risselborn, Region Jamtland Hérjedalen informerar Psynks slutrapporter, se
bifogade filer.

§ 11 Utbildning i CPS-Ross Greene.

Eva Olsson, Region Jimtland Hérjedalen presenterar CPS, samarbetsbaserad problemldsning.
Det har varit ett projekt som finansierats av Psynk, har beprévats i skolor i bade Ostersund och
Briicke kommun. CPS #r ett virdegrundsarbete, bemotande och elevsyn. Barn och
ungdomspsykiatrin har haft utbildningstillféllen som riktats till forédldrar i denna metod.

§ 12 Rorelse i skolan

Helen Olsson Sandal, Gerd Sundberg, Anita Englund, Marie Fredriksson, Therese Kahm
samtliga Region Jimtland Hérjedalen informerar kring en annan del av Psynk projektet.
Rérelsens betydelse for hilsa och ldrande. Ca 150 pedagoger var inbjudna till denna dag.

NPF (Neuro psykiatrisk funktionhinder), ett barn i varje klass. Stor risk for ohilsa psykiskt och
fysiskt. I ldnet har specialidrotten startat upp, dven kommit igang med rérelsepauser i skolan.
Vardagsrorelsen bor fi ta storre plats i skolan.

§ 13 Revidering av Jiimtbus

Anette Furberg, Region Jimtland Hirjedalen presenterar de sma justeringar som har gjorts och
det fors en diskussion kring det.

Barnarenan beslutar anta Jimtbus utifran de justeringar som &r gjorda. Information kring detta
arbete kommer att ges vid nista SVOM.

X A
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§ 14 Ovriga fragor
*Tider for barnarenan
Fredagens mote den 25 september flyttas till mandag 21 september, 9-12,

*Medborgarforslag-kunskapens dag om forskolan

Det har framkommit ett medborgarforslag angéende Kunskapens dag om férskolan. Det dr en
onskan att det ska vara en lanstvergripande dag som riktar sig till pedagoger, virdnadshavare
och politiker. Fokus ska vara aktuell forskning kopplad till beprovad erfarenhet.

Barnarenan beslutar att ta upp fragan i BUZ om intresse finns for ett lansdvergripande arbete.

*Anna Hildebrand, Region Jamtland Hérjedalen betonar att det gemensamma strategiska arbetet
framledes behdver handla om en samordnad kunskapsstyrning.

*Tre fokusomraden

Ann Marie Johansson, Region Jamtland Hérjedalen initierar tre stora omraden som bor
prioriteras:

-Suicid bland unga, om hur man kénner igen psykisk ohilsa? Hur gar vi vidare med detta? Vill
kommunerna detta? Utbildning till elever. Fem tillfillen. Modellmetod. Om intresse finns for
dessa fragor ute i kommunerna.

Carsten Dencker, Region Jamtland Hérjedalen tar med sig fragan till Maria Holmberger
Scherer.

-Skola for familjehemsplacerade barn. Skolfam finns, men ingen av kommunerna i ldnet har
varit med i skolfam. Hur hjdlps vi at for att de ska klara skolan?

-En sammanhallen barn, elev och ungdomshélsa. Hur arbetar vi tillsammans, en helhet fér en
sammantagen barn- och ungdomshélsa?

Lena Hallquist, Region Jamtland Harjedalen understryker att dessa omraden i sé fall de beslutas
ingdr i handlingsplanen for gemensam hélso-och sjukvérdspolitik.

§ 15 Ordftrande avslutar dagens mote.



