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Datum

2013-02-08, 8.30-12.00,

BuZ, ordftrande

SocSam
Landstinget
Krokom

Regionférbundet
sekreterare, Regionforbundet
Landstinget

Regionforbundet Jaimtland
Regionforbundet Jimtland

Bjérn Wickstrom Psynk
Asa Ernestam Psynk
Hanna Sillemark Psynk
Carianne Lundvall Karlsson Psynk
Utses att justera: Karin Wallén Krokom
Postadress BesGksadress Webbadress

Box 3123, 831 03 Ostersund

Besoksadress: Forlandsgrand 3

www.regionjamtland.se
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§1. Motets 6ppnande
Ordférande Bjorn Sandal forklarade motet 6ppnat.

§2. Val av justerare
Karin Wallén valdes att justera protokollet.

§3. Foregaende protokoll
Foregdende protokoll gicks igenom och ldggs till handlingarna.

Ordningsfraga fran Magdalena Risselborn, vill att protokoll justeras inom en rimlig tid, en
vecka efter att det skickats ut.

§ 4. Stod till riktade insatser inom omradet psykisk ohélsa 2013

Lena Hallquist informerar om denna insats.

Prestationsmedel 2013: 630 000 000 kronor

2013 ars dverenskommelse innebir en fortséttning inom samma omraden som var aktuella
2012. Hela summan &r prestationsbaserad och fordelas till bAde kommuner och landsting,
fordelad efter invanarantal per den 31 december 2012. For att fa ta del av de prestationsbaserade
medlen maste tva grundkrav vara uppfyllda:

Grundkrav 1: I [dnet ska finnas dverenskommelser om samverkan kring personer, barn, unga

och vuxna med psykisk funktionsnedsittning. Overenskommelsen ska ha foljts upp under aret
och handlingsplaner uppriittas.

Grundkrav 2: Landstinget och kommunerna i ldnet ska tillhandahélla webbaserad information
eller motsvarande dér det beskrivs var, i landsting, kommuner, barn och unga med psykisk
ohélsa och deras familjer kan vianda sig for att fa vard, stod och hjilp.

Prestationsmal: Barn och unga

180 miljoner fordelas till de landsting som nar malet att 90 procent av barn och unga har fatt ett
forsta besok inom 30 dagar, respektive att 80 procent har fatt fordjupad utredning eller
behandling inom ytterligare 30 dagar hos specialistverksamhet for psykisk ohilsa.

100 miljoner kronor férdelas till de kommuner och 50 miljoner kronor férdelas till de landsting,
som rapporterar hur manga samordnade individuella planer enligt SoL respektive HSL som

upprittats for personer under 18 ar och som har kontakt med socialtjéinsten. Behovet av planer
ska ocksa uppskattas.
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Prestationsmal: Personer med omfattande problematik

100 miljoner kronor frdelas till de landsting som har registrerat minst 50 procent av patienterna
i relevant psykiatriska register, och i tva register har métt uppfoljning av likemedelsbehandling
av lakare.

50 miljoner fordelas till de landsting som visar att de har bedrivit ett systematiskt
forbittringsarbete (kan goras genom deltagande projekt) for att minska behovet av
tvangsatgirder samt forbittrat sin rapportering till Patientregistret (PAR).

150 miljoner kronor férdelas till de kommuner som under de senaste fyra aren har gjort en
inventering av personer med psykisk funktionsnedsittning och registrerat aggregerade data i

inrapporteringsfunktionen pa SKL, samt gjort en analys och planering pa boendeomrédet och
sysselsattningsomradet.

Socialstyrelsen har ansvar fSr att beddma prestationerna. Mallar ska presenteras senast den 1
mars. (Killas Sveriges kommuner och landsting. www.skl.se).

§ 5. Jamtbus — aktuellt lage

Jadmtbus — for barn och unga i behov av sirskilt stod. Ett samverkansdokument mellan skola,
sociala och landstinget. Det finns en arbetsgrupp som levandegtr dokumentet. Det har beslutats
om en konferensdag angaende placerade barn. Niista steg ér att bryta ned innehdllet i

dokumentet till en lokal forankring. Ett fortlopande arbete pagér. Rapportering om aktuellt lige
gors vid nista Barnarena.

§ 6. Narkotika fri skola

Skolor mot knark — fér en narkotika fri skola presenterades av Thomas Andersson, alkohol och
narkotikapolitisk samordnare, Regionftrbundet.

Thomas ndmner att idén kommer fran riksnétverket krogar mot knark dér restauranger aktivt
arbetar med att forhindra narkotika pa restauranger. Det borde vara en sjélvklarhet att skolans
miljo ska vara fii fran narkotika. Dels for att bide elever och personal ska kunna kénna sig séikra
och trygga i skolan som arbetsmiljé men ocksd for att skydda eleverna fran att hamna i
missbruk.

Som en del i "Mobilisering mot droger” har regionfdrbundet tillsammans med Riks{érbundet
narkotika fritt samhiile RNS och Centralfdrbundet for narkotika upplysning CAN inlett ett
samarbete for att utveckla arbetet med en narkotika fri skola. Om intresse finns kommer lénets
gymnasieskolor, grundskolor och friskolor erbjudas méilighet att utveckla policy,
handlingsplaner samt utifran gillande lagstiftning, anvinda frivilliga slumpmissiga drogtester
soin preventionsmetod, mer om detta kommer &ven att presenteras pd den arliga
spridningskonferensen den 24 januari. Regionférbundet kommer under viren att arrangera en
utbildningsdag for skolan, polisen och socialtjinsten. Under hsten kommer dven en

ungdomskonferens att arrangeras for gymnasieeleverna i samarbete med Mittuniversitet.
Se bilaga.
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§ 7. Psynk

Asa Ernestam, Hanna Sillemark, Carianne Lundvall Karlsson och Bjérn Wickstrém, PSYNK
presenterade arbetet med PSYNK bide nationell och lokal nivi.

Inom PSYNK finns det omraden pé intensiv niva som &r uppdelade pa olika omrdden. Det dr
Forsta linjen, Sociala investeringar, Skolresultat och psykisk hilsa, Barn i behov av sammansatt

i
e

Intensiv hiva

* ﬁaﬁagare bedriver systematiskt f&fbﬁttriﬂgsafbﬂto med matbara
resultalmail ool on god dekm’z}mlmm i‘:‘ft‘ektema mats } fetaticm till
_?_ag\-“"'- uppsana it

* Baviliad ansakan Kediv (51 med\refkan t}éizagare upp!yirer gmndnwéns .
kriteriar, Ansdkarn bahandias | seminarieform och ba\nuas Ao
pmgeﬁie!s slyegrupp pd SKL. :

Bjorn Wickstrém, temaledare for psynk redogor for foljande:
Som styrgrupp f6r Psynk, skall barnarenan ta stillning till anviindning av de
ekonomiska resurser som Psynk disponerar. 500.0000:- per ar att dela med projekten i
bla Olofsstrém och Orebro ( kan bli flera).
D4 tiden mellan mdtena i barnarenan ibland kan vara ett hinder for projektets 16pande

verksamhet vore det 6nskvird att ordf och/eller V.ordf far bemyndigande att ta stéllning
till insatser som kostar pengar.
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Beslut:

Ordférande och viceordférande har mandat att besluta om hur medlen ska disponeras.
For att forenkla hanteringen foreslds vidare att barnarenan beslutar om att representanter
fran JLL och Ostersund (+ medlemmar i styrgruppen-barnarenan som inte kommer fran
JLL eller Ostersund) erbjuds att delta i de arrangemang som arrangeras av
psynkprojektet centralt.

Av Psynk-projekter helt eller delvis arrangerade konferenser.

Bjorn Wickstrom ger en tillbakablick pa aktiviteter som pagatt:
20121018 Traff med Psynk kansli, temaledare, lokala chefer och repr for styrgrupper.
Deltagare: Bjorn Sandal, Maria Holmberger och Eva Olsson.
20130129 Workshop kring sociala investeringar Norrkdping. Deltagare: Bjorn Sandal,
Marianne Laurin-Jacobsson.
20130130-31 Psykiska ohilsomissan Stockholm. Deltagare: Bjorn Sandal, Marianne
Laurin-Jacobsson, Magdalena Risselborn, Monica Hallqvist.

Bjorn Wickstrém presenterar planerade PSYNK arrangemang:
20130308 SIP-triff for Pilotomraden (2repr)
20130313 Webbaserad info
20130319 Traff for lokala processledare.
20130320: Skolstod Hur gor vi? 4 platser att fylla (Soc har anmilt 2)
20130308 SIP-traff for Pilotomraden (2repr)
20130313 Webbaserad info
20130319 Traff for lokala processledare.
20130320: Skolstéd Hur gor vi? 4 platser att fylla (Soc har anmiilt 2)
Beslut:
Barnarenan beslutar om att finansiera detta deltagande. Skolportens konf kring
specialpedagogik. 20130506-07 (Elevhilsan Ostersund intresserade 8-12 deltagare) Det
kostar en del men det &r ett vildigt intressant program.

Planerade egna arrangemang:

Beslut:

Barnarenan beslutar att Psynk ska finansiera dessa aktiviteter. Nérvarogruppen triiffar Salems
mobila team, Ekerd, Botkyrka kommuners arbete kring barn som inte gér i skolan. (ev dven
Nynéshamn och Sundsvall) 20130228

Tid ej faststilld: Sjukhusskolan tréaffar motsvarande verksamhet i Uppsala.

Tid ej faststdlld Lokal traff BUP/BUH med personal fran motsvarande i Uppsala.

Bergs kommun avser att s6ka deltagande i PSYNK.
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Ordférande Barnarenan, Bjorn Sandal fick i uppdrag att i samrad med Birgergruppen, att om
nddvindigt, utse en tf lokal process ledare for deltagande vid processledartriffen 19 mars.

Se bifogade Power Point presentationer.,

§ 8. Qvriga fragor.

Tider Barnarenan 2013
8/2,3/5, 13/9 och 22/11
Motestider dr 08.30 — 12.00

Paminnelse om Barnkonvention konferensen den 19 februari.

Péaminnelse att Luppen och ungdomsutredningen presenteras den 27 mars 2013 pd OSD.
Framtida Hélso- och sjukvard. Skolan har en alltmer betydelse i dessa arenor. Det blir ett
folkhélsoperspektiv, och for att arbeta forebyggande bor skolan vara med.

Skolan — en viktig arena for riktade insatser till utsatta barn. Bo Vinnerljung, forskare vid
socialstyrelsen. Professor i Socialt arbete, Stockholms Universitet.
Bo.vinnerljung@socialstyrelsen.se

En konferens med skolan, socialtjinsten och skolan som parter. Kan PSYNK projektet st for
resurserna?

Bjorn Wickstrom anser att Psynk kan sta fr ett sidant arrangemang, Bjorn far i uppdrag att
kontakta Bo Vinnerljung och dérefter foresla ett datum.

§ 9. Motet avslutades
Ordférande Bjom Sandal avslutade motet.



