
LE CENTRE DE SANTÉ INFANTILE

Franska

BIENVENUE À VOTRE 

Visite pour enfant
de 5 ans !



Cher / Chère adulte !
Fëmija Votre enfant entrera à l’école dans à peu 
près un an. Au cours de votre visite, l’infirmière 
vous donnera un aperçu de l’état de santé et du 
développement de votre enfant depuis sa nais-
sance jusqu’à aujourd’hui.

Vous recevrez un questionnaire à remplir. Vous 
viendrez à la visite muni de votre formulaire.

En tant que parent, c’est vous qui maitrisez 
mieux votre enfant et, lors de votre visite, vous 
pouvez bien sûr poser toutes les questions de 
votre choix. Vous pourrez par exemple poser des 
questions concernant votre rôle de parent, la san-
té et le développement de l’enfant, le sommeil, 
l’alimentation, les habitudes de toilette et votre 
propre bien-être en tant que parent.

Une vaccination contre la diphtérie, le tétanos, 
la coqueluche et la poliomyélite est également 
proposée lors de la visite (c’est une seule piqûre 
d’aiguille et elle est généralement administrée 
dans le muscle de la partie supérieure du bras).

Si vous souhaitez consulter un médecin au cours 
de votre visite, vous devrez contacter le centre de 
soins infantiles bien avant votre visite.

Numérisez le code QR ou visitez le site web 
1177.se/jamtland-harjedalen/barn. Vous obtien-
drez des informations et des conseils sur la santé, 
le développement, les droits, les maladies et les 
soins des enfants. Vous trouverez également des 
informations sur l’éducation des enfants.

Salut les enfants !
Vous êtes maintenant prêt à vous rendre au centre 
de santé infantile pour la visite des cinq ans. Lors 
de cette visite, vous et votre/vos parent(s) rencon-
trerez une infirmière.

Voici ce qui se passera
pendant votre visite :

On prendra votre taille et votre poids pour 
voir si tu as grandi depuis ta dernière 
visite.

Les enfants aiment savoir ce qui va se 
passer, tout comme nous, les adultes. 
Ce dépliant vous aidera à préparer votre 
enfant à la visite en lui parlant de ce qui 
va se passer.



Se tenir sur une jambe

Dessiner et découper

Compter

Se faire vacciner

Obtenir un jouet



Si vous souhaitez avoir des renseignements avant votre visite,
veuillez contacter votre centre de santé infantile.
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