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Antal inskrivna barn vid varje BVC I Jämtlands län 31 december 2003.  

Från årsrapport för 2003 

 

 
Myrviken 132  

Rätan  45 

Storsjö Kapell 12 

Svenstavik 201 

Bergs BE (Basenhet) 390  
 

Bräcke  159 

Gällö  154 

Kälarne  44 

Bräcke BE  357 
 

Funäsdalen  99 

Hede/Vemdalen  153 

Sveg  259 

Ytterhogdal  40 

Härjedalens BE  551  
 

Föllinge  71 

Krokom  356 

Nälden  145  

Offerdal  129 

Ås  141 

Krokoms BE  842  
 

Bispgården  55 

Hammarstrand  152 

Stugun  84 

Ragunda BE  291 
 

Backe  54 

Gäddede  48 

Hammerdal  125 

Hoting  60 

Strömsund  318 

Strömsunds BE  605 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  

Hallen  82  

Järpen  148  

Mörsil  56  

Åre  244  

Åre BE  530 

  

 

Brunflo   456  

Frösön   703  

Lit  244  

Lugnvik  197  

Odensala  459  

Torvalla  448  

Zätahuset  919  

Östersunds   

BE  3426 

  

 

Jämtlands län  6 992 

   

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 



ÅRSRAPPORT FÖR 2003 JÄMTLANDS LÄN 

 

2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 
71 60 57 77 61 64 390 

Övervakade 

barn, antal 
71 60 53 77 61 64 386 

Övervakade 

barn, andel 

% 

100 100 93 100 100 100 99 

 

Bräcke 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 
57 55 54 56 71 64 357 

Övervakade 

barn, antal 
57 55 54 56 71 64 357 

Övervakade 

barn, andel 

% 

100 100 100 100 100 100 100 

 

Härjedalen 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 
97 107 82 94 90 81 551 

Övervakade 

barn, antal 
97 107 64 94 89 58 509 

Övervakade 

barn, andel 

% 

100 100 78 100 99 72 92 

 

Krokom 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 

 

138 

 

148 

 

157 

 

129 

 

130 

 

140 

 

842 

Övervakade 

barn, antal 

 

137 

 

148 

 

146 

 

126 

 

129 

 

140 

 

826 

Övervakade 

barn, andel 

% 

 

99 

 

100 

 

93 

 

98 

 

99 

 

100 

 

98 

 



Ragunda 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 

 

45 

 

58 

 

49 

 

45 

 

44 

 

50 

 

291 

Övervakade 

barn, antal 

 

45 

 

58 

 

39 

 

44 

 

44 

 

49 

 

279 

Övervakade 

barn, andel 

% 

 

100 

 

100 

 

80 

 

98 

 

100 

 

 

98 

 

96 

 

Strömsund 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 
109 90 116 94 103 93 605 

Övervakade 

barn, antal 
109 90 103 91 100 83 576 

Övervakade 

barn, andel 

% 

100 100 89 97 97 89 95 

 

Åre 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 

 

91 

 

100 

 

91 

 

83 

 

89 

 

76 

 

530 

Övervakade 

barn, antal 

 

91 

 

100 

 

80 

 

72 

 

87 

 

68 

 

498 

Övervakade 

barn, andel 

% 

 

100 

 

100 

 

88 

 

87 

 

98 

 

89 

 

94 

 

Östersund 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 
663 585 578 548 548 504 3426 

Övervakade 

barn, antal 
663 585 505 539 543 483 3318 

Övervakade 

barn,andel 

% 

100 100 87 98 99 96 97 

 

Jämtlands län 
2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Inskrivna 

barn, antal 
1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

Övervakade 

barn, antal 
1270 1203 1044 1099 1124 1009 6749 

Övervakade 

barn, andel 

% 

99,9 100 88 98 99 94 97 

 



ANTAL LÄK OCH SJUKSKÖT SOM TJÄNSTGJORT PÅ BVC UNDER 

ÅR 2003, FRÅN ÅRSRAPPORT FÖR 2003 JÄMTLANDS LÄN 

 

Bergs kommun Antal sjuksköt Antal läk 

Myrviken 1 2 

Rätan 1 0 

Storsjö Kapell 1 1 

Svenstavik 2 1 

 

     

Bräcke kommun Antal sjuksköt Antal läk 

Bräcke 2 2 

Gällö 1 1 

Kälarne 1 4 

 

     

Härjedalen Antal sjuksköt Antal läk 

Funäsdalen 2 4 

Hede 4 7 

Sveg 2 8 

Ytterhogdal 2 2 

 

 

Krokom Antal sjuksköt Antal läk 

Föllinge 1 1 

Krokom 3 3 

Nälden 3 2 

Offerdal 2 7 

Ås 2 2 

 

 

Ragunda Antal sjuksköt Antal läk 

Bispgården 4 2 

Hammarstrand 3 3 

Stugun 2 1 

 



 

Strömsund Antal sjuksköt Antal läk 

Backe 1 8 

Gäddede 1 >6 

Hammerdal 1 1 

Hoting 1 1 

Strömsund 3 10 

 

 

Åre Antal sjuksköt Antal läk 

Hallen 1 2 

Järpen 2 3 

Mörsil 1 1 

Åre 3 3 

 

 

Östersund Antal sjuksköt Antal läk 

Brunflo  2 7 

Frösön Centrala 3 2 

Frösön Sunne 3 3 

Frösön Valla 3 2 

Lit 2 3 

Lugnvik 2 2 

Odensala 2 3 

Torvalla LN 2 1 

Torvalla KH 2 1 

Zätahuset I 2 4 

Zätahuset II 1 8 

Zätahuset III 2 3 

 



Första hembesök  

Årsrapport för 2003, Jämtlands län 
1:a hembesöket, barn födda 2003 

 

 

 

 

Totalt 

antal barn 

födda 2003 

 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala  

(%) 

 

Berg 71 62 87 58 94 82 

Bräcke 57 55 96 55 100 96 

Härjedalen 97 80 82 67 84 69 

Krokom 138 133 96 104 78 75 

Ragunda 45 45 100 45 100 100 

Strömsund 109 107 98 71 66 65 

Åre 91 80 88 47 59 52 

Östersund 663 456 69 417 91 63 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

Kommentarer:  Anledningen till att man inte gjort hembesök beror till stor del på tidsbrist, 

framför allt under sommarsemestrarna, juni, juli, augusti, men även vid julledighet. Några 

uppger tidsbrist på grund av sjukdom. 

Omföderskor och där familjen är känd vid BVC kan också vara anledning till att hembesök ej 

gjorts. Andra anledningar är att familjen inte hör till upptagningsområdet. I  Åre anges 

valfrihet för föräldrarna och i Järpen att PKU tas på mottagningen och därför görs inget 

hembesök. 

 

 

Föräldrautbildning, barn födda 2003 

Årsrapport för 2003, Jämtlands län 

BVC Totalt antal 

barn födda 

2003 

Barn vars föräldrar 

erbjudits att delta i 

FUB 

Mödrar som 

deltagit av totala 

antalet 

Fäder som 

deltagit av totala 

antalet 

     Antal  Andel    Antal   Andel   Antal   Andel 

Berg 71 71 100 50 70 18 25 

Bräcke 57 48 84 33 58 0 0 

Härjedalen 97 94 97 78 80 21 22 

Krokom 138 104 75 78 57 12 9 

Ragunda 45 21 47 17 38 2 4 

Strömsund 109 97 89 66 61 18 17 

Åre 91 76 84 51 56 14 15 

Östersund 663 412 62 349 53 254 38 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

 

Kommentar: Spädbarnsmassage erbjuds vid de flesta barnavårdscentralerna i länet. 

Instruktör är antingen BVC-sjuksköterskan eller förskolläraren på Öppna förskolan. På många 

ställen har man haft tematräffar, (t ex matlagningskurs, föräldrarollen, barns behov, trots, 

självständighetsutveckling,) framför allt där man har Familjecentraler. Även riktade grupper, t 

ex kejsarsnittade mammor, tonårsföräldrar, har förekommit. 



 

Samarbetet med förskolan  

  

Antal 

BVC 

Antal 

kommunala 

förskolor 

inom 

basenheten 

 

Antal besök på dessa 

förskolor 

 

Andel besök på förskolorna (%) 

   Minst 

en 

gång/ 

termin 

En 

gång 

under 

året 

 

Inte 

alls 

 

 

Vet ej 

 

Minst en 

gång/termin 

 

En gång 

under 

året 

 

Inte 

alls 

 

 

Vet ej 

4 10 5 4 1  50 40 10  

Bräcke 3 16 1 13 2  6 81 13  

Härjedalen 4 15 4 5 6  27 33 7  

Krokom* 5 19 10 2 3 4 53 11 16 21 

Ragunda 3 10 7 2 1  70 20 10  

Strömsund 5 21 7 6 8  33 29 29  

Åre 4 15 8 5 2  53 33 13  

Östersund 12 49 17 12 20  35 24 12  

Länet totalt 40 155 59 49 43 4 38 32 28 3 

*Pga byte av BVC-sjuksköterska i Nälden finns inga uppgifter om förskolorna fått besök eller ej. 

Kommentarer: Många uppger tidsbrist som anledning till att man inte besökt alla förskolor.  

I Hammarstrand, Stugun och Järpen gör man 5-årskontrollen på förskolan. Järpen har även deltagit i föräldramöte på kvällstid. Flera BVC uppger att man har 

telefonkontakt vid behov.  



SAMVERKAN SOCIALTJÄNSTEN 

ÅRSRAPPORT FÖR 2003 JÄMTLANDS LÄN 

 

  Antal BVC med regelbunden 

samverkan 

Antal BVC där samarbete vid behov fungerar 

(enskilda ärenden) 

Antal BVC som arbetar 

i en Famijecentral 

 Antal 

BVC 

Ja Nej Ej svarat Bra Dåligt Både bra 

och dåligt 

Ej svarat Ja 

Berg 4 0 4  1 2 1  2 
2 

 

Bräcke 3 1 2  1  1 1 2 
1 

 

Härjedalen 4 2 2  3 1    
4 

 

Krokom 5 4 1  2  1 2 2 
3 

 

Ragunda 3 1  2 1 1  1  
3 

 

Strömsund 5 1 4  4 1   1 
4 

 

Åre 4 1 3  2 2    
4 

 

Östersund 7 5 2  5 1 1  5 
2 

 

Länet 35 15 18 2 19 8 4 4 12 
23 

 

Kommentar: I Sveg och Hede/Vemdalen uppger man att Familjecentraler kommer att starta under 2004. Flera Barnavårdscentraler tycker att det är svårt att få till 

fungerande samarbete med socialtjänsten. 



AMNINGSFREKVENS, BARN FÖDDA 2002 

 

Årsrapport för 2003, Jämtlands län 

 

Andel barn i % av antalet födda (siffrorna redovisar bedömbara journaler) som ammats vid: 

 

 

1 vecka 2 mån 4 mån 6 mån 9 mån 12 mån 

Antal 

barn 

födda 

2002 

 Helt Delvis Helt Delvis Helt Delvis Helt Delvis Helt Delvis Helt Delvis  

Berg 
95,0 1,7 90,0 3,3 83,3 3,3 50,0 21,7 1,7 28,8 0,0 10,3 

60 

 

Bräcke 
87,3 12,7 79,2 15,1 77,4 9,4 61,5 19,2 13,7 43,1 2,0 35,3 

55 

 

Härjedalen 
91,6 7,5 75,7 13,1 55,1 28,0 32,7 40,2 3,7 37,4 2,8 19,6 

107 

 

Krokom 
93,2 6,8 83,8 10,8 72,3 13,5 36,5 36,5 0,7 33,8 0,0 18,9 

148 

 

Ragunda 
94,7 5,3 80,7 15,8 54,4 22,8 19,3 35,1 0,0 28,6 0,0 14,8 

58 

 

Strömsund 
98,9 0,0 80,0 13,3 70,0 11,1 56,2 16,9 23,6 21,3 7,9 11,2 

90 

 

Åre 
88,0 9,0 85,0 7,0 77,0 8,0 29,0 48,0 2,0 57,0 0,0 32,7 

100 

 

Östersund 
92,1 6,4 85,1 10,7 80,4 11,1 46,9 34,5 2,9 47,5 1,3 21,2 

585 

 

LÄNET 
92,4 6,3 83,5 10,9 74,8 12,8 43,0 33,8 4,5 41,6 1,6 20,8 

1 203 

 

 



 

 
BCG Difteri Tetanus 
 Antal 

födda  

Antal 

risk-

barn 

vacc 

Antal 

risk-

barn ej 

vacc 

Antal ej 

riskbarn, 

vacc 

Antal ej 

riskbarn, 

ej vacc 

Andel 

BCG 

vacc 

% 

3 inj 2 inj 1 inj 0 inj 3 inj 2 inj 1 inj 0 inj 

       Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % 

Berg 57 0 2 0 55 0,0 54 94,7 0 0,0 1 1,8 2 3,5 54 94,7 0 0,0 1 1,8 2 3,5 
Bräcke 54 0 0 0 54 0,0 54 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 54 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 
Härjedalen 82 4 0 0 78 4,9 81 98,8 0 0,0 1 1,2 0 0,0 81 98,8 0 0,0 1 1,2 0 0,0 
Krokom 157 4 2 0 151 2,5 154 98,1 1 0,6 0 0,0 2 1,3 155 98,7 1 0,6 0 0,0 1 0,6 
Ragunda 49 0 0 0 49 0,0 48 98,0 0 0,0 0 0,0 1 2,0 49 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 
Strömsund 116 3 0 0 113 2,6 113 97,4 1 0,9 0 0,0 2 1,7 113 97,4 3 2,6 0 0,0 0 0,0 
Åre 91 0 0 0 91 0,0 89 97,8 1 1,1 0 0,0 1 1,1 89 97,8 1 1,1 0 0,0 1 1,1 
Östersund 578 23 1 3 551 4,5 567 98,1 2 0,3 1 0,2 8 1,4 570 98,6 2 0,3 1 0,2 5 0,9 
Länet 1184 34 5 3 1142 3,1 1160 98,0 5 0,4 3 0,3 16 1,4 1165 98,4 7 0,6 3 0,3 9 0,8 

 

  Pertussis Polio Hemophilus influenzae 

 Antal 

födda 
3 inj 2 inj 1 inj  0 inj 3 inj 2 inj 1 inj 0 inj 3 inj 2 inj 1 inj 0 inj 

  Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % 
Berg 57 54 94,7 0 0,0 1 1,8 2 3,5 54 94,7 0 0,0 1 1,8 2 3,5 54 94,7 0 0,0 1 1,8 2 3,5 
Bräcke 54 54 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 54 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 54 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 
Härjedalen 82 81 98,8 0 0,0 1 1,2 0 0,0 81 98,8 1 1,2 0 0,0 0 0,0 82 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 
Krokom 157 154 98,1 1 0,6 0 0,0 2 1,3 154 98,1 1 0,6 0 0,0 2 1,3 154 98,1 1 0,6 0 0,0 2 1,3 
Ragunda 49 48 98,0 0 0,0 0 0,0 1 2,0 49 100 0 0,0 0 0,0 0 0,0 48 98,0 0 0,0 0 0,0 1 2,0 
Strömsund 116 112 96,6 1 0,9 0 0,0 3 2,6 113 97,4 3 2,6 0 0,0 0 0,0 113 97,4 1 0,9 0 0,0 2 1,7 
Åre 91 89 97,8 1 1,1 0 0,0 1 1,1 89 97,8 1 1,1 0 0,0 1 1,1 89 97,8 1 1,1 0 0,0 1 1,1 
Östersund 578 567 98,1 2 0,3 1 0,2 8 1,4 568 98,3 2 0,3 2 0,3 6 1,0 568 98,3 2 0,3 2 0,3 6 1,0 
Länet 1184 1159 97,9 5 0,4 3 0,3 17 1,4 1162 98,1 8 0,7 3 0,3 11 0,9 1162 98,1 5 0,4 3 0,3 14 1,2 



 
MPR-vaccination barn födda 2001-1999 Årsrapport 2003 Jämtlands län  
 Barn födda 2001 Barn födda 2000 Barn födda 1999 

 Antal 

barn 

Antal 

vacc 

Antal 

ej vacc 

Andel  

vacc 

Andel 

ej vacc 

Antal 

barn 

Antal 

vacc 

Antal 

ej vacc 

Andel 

vacc 

Andel 

ej vacc 

Antal 

barn 

Antal 

vacc 

Antal 

ej vacc 

Andel 

vacc 

Andel 

ej vacc 

Berg 57 53 4 93,0 7,0 77 72 5 93,5 6,5 61 60 1 98,4 1,6 

Bräcke 54 52 2 96,3 3,7 56 55 1 98,2 1,8 71 67 4 94,4 5,6 

Härjedalen 82 77 5 93,9 6,1 94 89 5 94,7 5,3 90 84 6 93,3 6,7 

Krokom 157 138 19 87,9 12,1 129 122 7 94,6 5,4 130 111 19 85,4 14,6 

Ragunda 49 47 2 95,9 4,1 45 41 4 91,1 8,9 44 42 2 95,5 4,5 

Strömsund 116 108 8 93,1 6,9 94 89 5 94,7 5,3 103 91 12 88,3 11,7 

Åre 91 81 10 89,0 11,0 83 79 4 95,2 4,8 89 81 8 91,0 9,0 

Östersund 578 532 46 92,0 8,0 548 506 42 92,3 7,7 548 511 37 93,2 6,8 

Jämtlands 

län 
1184 1088 96 91,9 8,1 1126 1053 73 93,5 6,5 1136 1047 89 92,2 7,8 

 

 

Vaccinerade mot Hepatit B, barn födda 2001. Årsrapport 2003 Jämtlands län 
 

Kommun Antal barn  4 inj 3 inj 2 inj 1 inj 0 inj vet ej 

Berg 57 0,0 1,8 0,0 0,0 98,2 0,0 

Bräcke 54 0,0 0,0 0,0 0,0 100 0,0 

Härjedalen 82 0,0 3,7 0,0 0,0 96,3 0,0 

Krokom 157 1,3 0,0 0,0 0,0 98,7 0,0 

Ragunda 49 0,0 0,0 0,0 0,0 100 0,0 

Strömsund 116 0,0 0,0 0,0 0,0 99,1 0,9 

Åre 91 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 

Östersund 578 0,0 0,5 0,0 0,0 99,3 0,2 

Länet 1184 0,2 0,6 0,0 0,0 99,1 0,2 



 

 

 

 Antal 

barn 

Ingen rökare i 

barnets 

hemmiljö  

Mor röker  Far röker  Antal ej 

bedömbara 

journaler 

Antal  (%) Antal  (%) Antal  (%) Mor Far 

Berg 60         

0-4 veckor  53 88,3 5 8,3 3 5,2 0 2 

8 månader  53 88,3 5 8,3 3 5,2 0 2 

Bräcke  55         

0-4 veckor  46 85,2 3 5,6 6 11,1 1 1 

8 månader  45 83,3 5 9,3 6 11,1 1 1 

Härjedalen 107         

0-4 veckor  91 85,8 8 7,5 12 11,3 1 1 

8 månader  71 81,6 9 10,3 12 13,8 20 20 

Krokom 148         

0-4 veckor  130 88,4 7 4,8 11 7,5 1 1 

8 månader  112 88,2 8 6,1 12 9,4 17 20 

Ragunda 58         

0-4 veckor  48 85,7 4 7,0 6 10,7 1 2 

8 månader  39 83,0 5 10,6 6 13,0 11 12 

Strömsund 90         

0-4 veckor  80 89,9 4 4,4 6 6,7 0 0 

8 månader  80 89,9 4 4,4 6 6,7 0 0 

Åre 100         

0-4 veckor  91 92,9 5 5,1 7 7,1 2 2 

8 månader  87 95,6 3 3,3 4 4,4 8 9 

Östersund 585         

0-4 veckor  526 95,7 16 2,8 43 7,5 10 9 

8 månader  464 90,6 22 4,3 35 6,8 73 72 

Länet totalt 1203         

0-4 veckor  1065 89,9 52 4,4 94 7,9 16 18 

8 månader  951 89,1 61 5,7 84 7,9 130 136 



2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Myrviken 26 14 22 25 20 25 132 

Rätan 6 6 8 12 4 9 45 

Storsjö 

Kapell 
4 2 1 2 2 1 12 

Svenstavik 35 38 26 38 35 29 201 

Berg BE 71 60 57 77 61 64 390 

Länet 1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

 

1:a hembesöket, barn födda 2003 

 

 

 

 

Totalt 

antal barn 

födda 2003 

 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala  

(%) 

 

Myrviken 26 23 88 21 91 81 

Rätan 6 5 83 5 100 83 

Storsjö 

Kapell 
4 4 100 4 100 100 

Svenstavik 35 30 86 28 93 80 

Bergs BE 71 62 87 58 94 82 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

BVC Totalt antal 

barn födda 

2003 

Barn vars föräldrar 

erbjudits att  delta i 

FUB 

Mödrar som 

deltagit av totala 

antalet 

Fäder som 

deltagit av totala 

antalet 

     Antal  Andel    Antal   Andel   Antal   Andel 

Myrviken 26 22 85 14 54 8 31 

Rätan 6 6 100 6 100 0 0 

Storsjö Kapell 4 4 100 2 50 0 0 

Svenstavik 35 35 100 28 80 10 29 

Bergs BE 71 71 100 50 70 18 25 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

Kommentarer: Myrviken: Barn födda i slutet av året har inte hunnit få inbjudan än. Man har 

haft tematräff på dagis om kost, fetma och fysisk aktivitet.  

Anledningar till att man inte deltar i föräldragrupper beror bland annat på långa avstånd till 

BVC. Svenstavik: Spädbarnsmassage erbjuds. Föräldrar som inte deltagit i föräldragrupper är 

flerbarnsfamiljer och familjer med långa avstånd till BVC och där bil saknas.  

Storsjö Kapell: Spädbarnsmassage har erbjudits. 



  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Myrviken*  x  x   x 

Rätan  x   x x  

Storsjö 

Kapell 

 x x    x 

Svenstavik**  x  x  x  

* ”Problemet är att jag inte arbetar på samma ort som socialtjänstens personal (3 mil från, på 

landsbygden”) 

** ”Mycket svårt att få till fungerande samarbete med socialtjänsten". Familjecentrum en oas 

för många hemmaföräldrar.” 



Inskrivna antal 

BVC-mott 

 2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Bräcke 19 22 25 30 30 33 159 

Gällö 32 27 22 17 33 23 154 

Kälarne 6 6 7 9 8 8 44 

Bräcke BE 57 55 54 56 71 64 357 

Länet 1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

 

1: hembesöket, barn födda 2003 

 Totalt 

antal barn 

födda 2003 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala 

(%) 

Bräcke 19 19 100 19 100 100 

Gällö 32 31 97 31 100 97 

Kälarne 6 5 83 5 100 83 

Bräcke BE 57 55 96 55 100 96 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

  

Föräldragrupper, barn födda 2003 

BVC Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Barn vars föräldrar 

erbjudits att  delta i 

FUB 

Mödrar som deltagit 

av totala antalet  

Fäder som deltagit 

av totala antalet  

  Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

Bräcke 19 17 89 10 53 0 0 

Gällö 32 31 97 23 72 0 0 

Kälarne 6 0 0 0 0 0 0 

Bräcke BE 57 48 84 33 58 0 0 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

Kommentarer: Alla flerbarnsföräldrar erbjuds ej. I Kälarne har man inte haft tid att ha 

föräldragrupper. Spädbarnsmassage erbjuds i Bräcke och Gällö. I Bräcke har man haft 

tematräffar på Familjecentralen om tandvård, sambolag, första hjälpen och information av 

dietist. 

  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Bräcke* x    x x  

Gällö**  x x   x  

Kälarne  x Ej svarat  x 

* ”Försöker utöka samarbetet" 

** ”Familjecentral finns i Bräcke” 

 



Härjedalens basenhet Årsrapport för 2003, Jämtlands län 

2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Funäsdalen 16 23 13 21 16 10 99 

Hede/Vemdalen 28 29 24 23 24 25 153 

Sveg 43 47 39 46 44 40 259 

Ytterhogdal 10 8 6 4 6 6 40 

Härjedalen BE 97 107 82 94 90 81 551 

Länet 1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

1: hembesöket, barn födda 2003 

 Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala 

(%) 

16 16 100 16 100 100 

Hede/Vemdalen 28 22 79 17 77 61 

Sveg 43 32 74 29 91 67 

Ytterhogdal 10 10 100 5 50 50 

Härjedalen BE 97 80 82 67 84 69 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

Föräldragrupper, barn födda 2003 

BVC Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Barn vars 

föräldrar erbjudits 

att  delta i FUB 

Mödrar som 

deltagit av totala 

antalet  

Fäder som deltagit 

av totala antalet  

 Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

16 16 100 16 100 1 6 

HedeVemdalen 28 28 100 18 64 2 7 

Sveg 43 43 100 37 86 18 42 

Ytterhogdal 10 7 70 7 70 0 0 

Härjedalen BE 97 94 97 78 80 21 22 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

Kommentarer: I Funäsdalen erbjuds spädbarnsmassage. Där har man också haft tematräffar 

för barn över ett år, dessutom haft Röda Korsets kurs i barnolycksfall. I Sveg erbjuds 

föräldrarna spädbarnsmassage. Ytterhogdal har erbjudit föräldrarna spädbarnsmassage som 

hållits av barnmorskan i Sveg. Även haft två grupper med Barn-HLR med BVC-

sjuksköterskan Sveg. 



  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Funäsdalen* x  x    x 

Hede/ 

Vemdalen** 

x  x    x 

Sveg***  x  x   x 

Ytterhogdal  x x    x 

* ”Kontinuerliga träffar en gång per månad: Barn i fokus” 

** ”Familjecentral på gång under våren 2004” 

*** ”Familjecentral startar nu i början av 2004, äntligen” 



 

2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Föllinge 8 9 17 12 11 14 71 

Krokom 55 66 66 53 60 56 356 

Nälden 27 24 30 23 13 28 145 

Offerdal 26 25 21 14 25 18 129 

Ås 22 24 23 27 21 24 141 

Krokom BE 138 148 157 129 130 140 842 

Länet 1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

 

1:a hembesöket, barn födda 2003 

 Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala 

(%) 

8 8 100 8 100 100 

Krokom 55 55 100 38 69 69 

Nälden 27 27 100 17 63 63 

Offerdal 26 24 92 22 92 85 

Ås 22 19 86 19 100 86 

Krokom  BE 138 133 96 104 78 75 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

 

BVC Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Barn vars föräldrar 

erbjudits att  delta i 

FUB 

Mödrar som deltagit av 

totala antalet 

Fäder som 

deltagit av totala 

antalet 

 Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

8 8 100 7 88 0 0 

Krokom 55 30 55 26 47 5 9 

Nälden 27 22 81 20 74 2 7 

Offerdal 26 22 85 11 42 4 15 

Ås 22 22 100 14 64 1 5 

Krokom BE 138 104 75 78 57 12 9 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

Kommentarer: Föllinge: Barn-HLR: Krokom: Spädbarnsmassage samt tematräffar på 

Familjecentralen, till exempel matlagningskurs. Nälden: Spädbarnsmassage. Offerdal: Har 

inte haft möjlighet att ha föräldragrupper under hösten på grund av tidsbrist men det planeras 

under våren 2004. Ås: Spädbarnsmassage. De som inte deltar i föräldragrupper är i första 

hand flerbarnsföräldrar 



 

  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Föllinge  x x    x 

Offerdal* x  Ej svarat  x 

Krokom x  x   x  

Nälden** x  Ej svarat x  

Ås*** x    x  x 

* ”Familjecentral finns i Krokom, samverkansträffar finns i Krokom. Ingen erfarenhet finns 

av samarbete med socialtjänsten då inga familjer varit aktuella”. 

** ”Familjecentral finns i Krokom. Ingen uppfattning om samarbete eftersom vi ej haft något 

ärende 

*** ”Samarbete sker ofta på socialtjänstens villkor, sällan BVC: s” 

 



Ragunda BE 

2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Bispgården 8 12 5 10 8 12 55 

Hammarstrand 24 33 30 25 22 18 152 

Stugun 13 13 14 10 14 20 84 

Ragunda BE 45 58 49 45 44 50 291 

Länet 1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

 

1:a hembesöket, barn födda 2003 

 Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala 

(%) 

8 8 100 8 100 100 

Hammarstrand 24 24 100 24 100 100 

Stugun 13 13 100 13 100 100 

Ragunda BE 45 45 100 45 100 100 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

 

BVC Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Barn vars föräldrar 

erbjudits att  delta i 

FUB  

Mödrar som deltagit 

av totala antalet  

Fäder som 

deltagit av totala 

antalet  

 Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

8 8 100 6 75 2 25 

Hammarstrand 24 0 0 0 0 0 0 

Stugun 13 13 100 11 85 0 0 

Ragunda BE 45 21 47 17 38 2 4 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

Kommentarer: I Hammarstrand har man inte haft tid att ha föräldragrupper, planerar att 

starta under 2004. 



 

  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Bispgården* Ej svarat Ej svarat  x 

Hammarstrand

** 

Satt kryss mitt 

emellan ja och nej 

 x   x 

Stugun*** x  x    x 

* ”Under 2003 haft kontakt ang en familjehemssituation, löstes på ett bra sätt. Har för övrigt 

haft två träffar med socialtjänst, MVC och BVC för att om möjligt komma fram till 

samverkansmöjligheter kommun/landsting”. 

** ”Familjecentral eller öppen verksamhet som man valde att kalla det startades våren 2002. 

Jag hade inte möjlighet att vara med vid alla tillfällen. Det skulle vara en förskollärare och en 

från Socialtjänsten, men personen från Sopcialtjänsten fick andra arbetsuppgifter och ingen 

ersättare. Vad som hände förskolläraren vet jag inte, men verksamheten upphörde. Vi tappade 

kontakten”. 

*** ”Har ej haft speciellt mycket kontakt med socialtjänsten. Vi har dock börjat träffas via 

MBHV-psykolog Mari Forslund (Socialtjänsten, MVC, BVC, psykolog) för att skapa ett 

bättre samarbete. Vi har haft två träffar under våren”. 



Strömsunds basenhet 

Inskrivna antal 

BVC Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Barn vars 

föräldrar erbjudits 

att  delta i FUB  

Mödrar som 

deltagit av totala 

antalet  

Fäder som deltagit 

av totala antalet  

 Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

14 14 100 14 100 3 21 

Gäddede 8 8 100 7 88 3 38 

Hammerdal 18 6 33 3 17 2 11 

Hoting 8 8 100 7 88 0 0 

Strömsund 61 61 100 35 57 10 16 

Strömsunds 

BE 
109 97 89 66 61 18 17 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

 

1:a hembesöket, barn födda 2003 

 Totalt 

antal barn 

födda 2003 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala 

(%) 

14 14 100 14 100 100 

Gäddede 8 8 100 8 100 100 

Hammerdal 18 16 89 15 94 83 

Hoting 8 8 100 4 50 50 

Strömsund 61 61 100 30 49 49 

Strömsund 

BE 
109 107 98 71 66 65 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

 

BVC Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Barn vars 

föräldrar erbjudits 

att  delta i FUB  

Mödrar som 

deltagit av totala 

antalet  

Fäder som deltagit 

av totala antalet  

 Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

14 14 100 14 100 3 21 

Gäddede 8 8 100 7 88 3 38 

Hammerdal 18 6 33 3 17 2 11 

Hoting 8 8 100 7 88 0 0 

Strömsund 61 61 100 35 57 10 16 

Strömsunds 

BE 
109 97 89 66 61 18 17 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

Kommentarer: Backe: Spädbarnsmassage, babygrupp, babysimlek. Hammerdal: 

Spädbarnsmassage, grupp för 3-åringar en gång per år, föräldragrupp erbjuds i första hand 

förstföderskor, på grund av sjukdom och tidsbrist inte haft möjlighet att erbjuda alla. 

Strömsund: Spädbarnsmassage och även haft tematräffar. 



 

  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Backe*  x  x   x 

Gäddede**  x x    x 

Hammerdal  x x    x 

Hoting***  x x    x 

Strömsund x  x   x  

 

* ”Jag har ingen kontakt med socialtjänsten”. 

** ”Kontakt tas vid behov”. 

*** ”Fungerar bra vid behov”. 



Inskrivna antal 

2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Hallen 14 17 11 17 17 6 82 

Järpen 17 30 28 18 25 30 148 

Mörsil 7 8 12 8 11 10 56 

Åre 53 45 40 40 36 30 244 

Åre BE 91 100 91 83 89 76 530 

Länet 1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

1:a hembesöket, barn födda 2003 

 Totalt 

antal barn 

födda 2003 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala 

(%) 

14 14 100 7 50 50 

Järpen 17 13 76 9 69 53 

Mörsil 7 7 100 5 71 71 

Åre 53 46 87 8 17 15 

Åre BE 91 80 88 47 59 52 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

BVC Totalt antal 

barn födda 

2003 

Barn vars föräldrar 

erbjudits att  delta i 

FUB 

Mödrar som 

deltagit av totala 

antalet  

Fäder som 

deltagit av 

totala antalet  

 Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

14 10 71 8 57 4 29 

Järpen 17 13 76 7 41 0 0 

Mörsil 7 0 0 0 0 0 0 

Åre 53 53 100 36 68 10 19 

Åre BE 91 76 84 51 56 14 15 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 



  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Hallen* x  x    x 

Järpen**  x  x   x 

Mörsil ”Både och” x    x 

Åre  x  x   x 

 

* ”Försöker arbeta utifrån familjecentralstanken (samarbete soc, kyrka, skola)” 

** ”Socialtjänsten tar ej kontakt med BVC annat än när de önskar något utlåtande. 

Familjecentralen fungerar ej just nu då socialsekr är ledig på mina vägdagar på öppna 

förskolan (Kyrkis). Den öppna vägningen på Kyrkis är uppskattad och bidrar till att fördela 

vägningarna på mina två vägtider per vecka”. 

 



2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt 

Brunflo 85 71 72 83 73 72 456 

Frösön centr 71 73 52 42 50 46 334 

Frösön Sunne 41 22 20 25 28 18 154 

Frösön Valla 35 44 32 43 30 31 215 

Lit 44 34 44 41 45 36 244 

Lugnvik 38 27 36 27 45 24 197 

Odensala 71 68 79 80 79 82 459 

Torvalla LN 32 37 26 25 42 27 189 

Torvalla KH 50 41 50 41 39 38 259 

Zätahuset 1 71 50 57 51 39 36 304 

Zätahuset 2 65 62 50 34 29 46 286 

Zätahuset 3 60 56 60 56 49 48 329 

Östersund BE 663 585 578 548 548 504 3426 

Länet 1271 1203 1184 1126 1136 1072 6992 

 

1:a hembesöket, barn födda 2003 

 Totalt 

antal 

barn 

födda 

2003 

Antal 

erbjudna 

hembesök 

Andel 

erbjudna 

hembesök 

av totala 

(%) 

Antal 

hembesök 

Andel 

hembesök 

av 

erbjudna 

(%) 

Andel 

hembesök 

av totala 

(%) 

85 59 69 47 80 55 

Frösön Centrala 71 61 86 61 100 86 

Frösön Sunne 41 34 83 34 100 83 

Frösön Valla 35 31 89 31 100 89 

Lit 44 44 100 43 98 98 

Lugnvik 38 33 87 29 88 76 

Odensala 71 57 80 55 96 77 

Torvalla 82 70 85 70 100 85 

Zätahuset I 71 34 48 21 62 30 

Zätahuset II 65 15 23 10 67 15 

ZätahusetIII 60 18 30 16 89 27 

Östersund BE 663 456 69 417 91 63 

Länet 1271 1018 80 864 85 68 

 



Föräldragrupper, barn födda 2003 

BVC Totalt 

antal barn 

födda 2003 

Barn vars föräldrar 

erbjudits att  delta i 

FUB  

Mödrar som deltagit av 

totala antalet  

Fäder som 

deltagit av 

totala antalet  

 Antal Andel  Antal Andel Antal Andel 

Brunflo I+II 85 85 100 60 71 40 47 

Frösön centrala 71 43 61 42 59 30 42 

Frösön Sunne 41 23 56 23 56 23 56 

Frösön Valla 35 14 40 14 40 12 34 

Lit 44 44 100 27 61 16 36 

Lugnvik 38 31 82 24 63 5 13 

Odensala 71 39 55 36 51 32 45 

Torvalla 82 0 0 0 0 0 0 

Zätahuset I 71 55 77 55 77 39 55 

Zätahuset II 65 45 69 43 66 35 54 

Zätahuset III 60 33 55 25 42 22 37 

Östersund BE 663 412 62 349 53 254 38 

Länet totalt 1271 923 73 722 57 339 27 

Kommentarer: Brunflo: Spädbarnsmassage erbjuds. Tematräffar om kärlek och respekt, 

trots, självständighetsträning. Psykolog från mödra- barnhälsovården besöker 

Familjecentralen regelbundet. Frösön: Erbjuder endast förstagångsföräldrar, 

spädbarnsmassage erbjuds. Barnmorska samt psykolog från mödra- barnhälsovården har haft 

grupper för mammor som varit med om akut sectio. Lit: Spädbarnsmassage erbjuds, 

tematräffar på Familjecentralen. En del föräldrar har inte kunnat delta på grund av långa 

avstånd och avsaknad av bil. Lugnvik: Spädbarnsmassage erbjuds. Odensala: Alla 

förstagångsföräldrar erbjuds. Spädbarnsmassage erbjuds. Tematräff för föräldrar till 3-åringar 

som föräldrarollen och barns behov. Torvalla: Inga föräldragrupper på grund av personalbrist. 

På Familjecentralen har spädbarnmassage erbjudits. Där har man även haft grupp för 

tonårsmammor. Zätahuset: Endast förstföderskor erbjuds. Spädbarnsmassage erbjuds. 

 

  

Har regelbunden 

samverkan 

Hur fungerar samarbetet 

omkring enskilda 

barn/familjer  

 

  

Ja  

 

Nej 

  

Dåligt 

Både bra 

och 

dåligt 

 

Ja 

 

Nej 

Brunflo  x  x   x  

Frösön x  x   x  

Lit* x  x   x  

Lugnvik  x  x   x 

Odensala** x  x   x  

Torvalla***  x x   x  

Zätahuset x    x  x 

* ”Fungerar bra men kunde gärna utökas så att man sågs oftare. Nu en gång per månad, ibland 

mer.” 

** ”Vår socialsekreterare har alltför litet tid på Familjecentralen”. 

*** På grund av att öppna förskolan Viggen lagts ner skall samarbetet med Gläntan utökas. 

Planer på gång med besök från BVC, som har området Ängsmon och Skogsmon, en gång 

varannan vecka. Går tillsammans kurs i ”Vägledande samspel” där BVC och Gläntan skall 

samarbeta. 

Har ej träffar med Socialtjänsten. 


