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Hirmed presenterar centrala Médra- Barnhilsovirdens (c(MBHYV) sin 4rliga redovisning av de
statistikuppgifter som begirts in frin Barnavirdscentralerna (Bvc) i linet. Sammanstillningen ger
oss en uppfattning om forildrar och barn erbjudits och fitt den service de har ritt till utifrin de
riktlinjer som finns f6r Barnhilsovirden (BHV) i linet. Den siger med andra ord ndgot om
kvalitén pd barnhilsovérden i Jimtlands lin och ger dven ett métt pa barnens hilsa utifrin andel
ammade och vaccinerade barn plus andel barn vars férildrar inte roker.

Ett stort tack till alla Bvc-sjukskoterskor som har gétt igenom Bhv-journalerna i sitt omréde,
riknat och fyllt i alla blad som skickats ut.

Det ir ett fantastiskt folkhilsoarbete som bedrivs inom barnhilsovirden i linet. Ett forebyggande
arbete som det dr angeliget att virna om!

Inskrivna och overvakade barn

Antal inskrivna barn vid barnavirdscentralerna i Jimtland den 31/12 2003 var 6992. Det ir en
minskning med 513 barn jimfért med 31/12 2002. Att barnantalet minskat beror fram for allt pd
ett regeringsbeslut som innebir att frin och med hosten 2003 ska alla 6-dringar skrivas in i skolan
och skolhilsovérden skall ta 6ver ansvaret. Ett par av linets kommuner bérjade redan f6r nigra ar
sedan med att skriva in alla 6-dringar i skolan, men i och med regeringsbeslutet giller detta nu
samtliga kommuner. Att det totala barnantalet minskar innebir inte ndgon stérre minskning av
arbetsbelastningen pé Bvc, eftersom den sista rutinkontrollen p& Bvc dr vid 5 &r. Efter 5-
drskontrollen 4r det bara enstaka 6-&ringar som beséker Bve vid behov.

Antalet barn f6dda 2003 visar pa en 6kning med 82 barn jimfort med 2002, vilket forstas ar
glidjande.

Andel 6vervakade barn, det vill siga de barn som triffat sjukskéterskan eller likaren pd Bve under
dret, fortsitter att vara hogt. For dldrarna 0-1 &r 4r det s& gott som 100 %. Mellan 18 manader
och 3 &r 4r det inte ndgon rutinkontroll pa Bvc. Det betyder att en nigot ligre andel barn ir
overvakade i den aldersgruppen. For barn 3 -5 4r borjar det dter ndrma sig 100 % igen. Allt detta
tyder p4 att forildrar har ett stort fortroende f6r Barnhilsovérden.

Bemanning och kontinuitet pa Bvc

Kontinuiteten for likare och sjukskéterskor dr god pa de flesta Bvc i linet. Flera orosmoln finns
dock pé likarsidan. I Hede har 7 olika likare tjinstgjort pd Bvc under 2003, Sveg 8, Offerdal 7,
Backe 10, Giddede mer dn 6, Stromsund 10, Brunflo 7 och i ett omride p& Z-huset dr det 8
olika likare som tjdnstgjort. Det betyder att likarkontinuiteten ytterligare forsimrats nigot. P4
sjuksskoterskesidan ser det bittre ut. De flesta uppger 1-3 sjukskéterskor med undantag av
Bispgarden som uppger att de haft 4 olika sjukskéterskor under &ret.

Hembesok

Andel nyblivna f6rildrar som fict hembesok under 2003 4r 68 %. Det ir lika minga som under
2002. Tabellen nedan visar en jimférelse mellan dren 1999 - 2003. Med undantag av 2001 har
andelen hembesok legat konstant. Vid en jimférelse mellan olika kommuner 4r det Ostersund,
Strémsund och Are som har den lagsta hembesoksfrekvensen. Anledningen till att hembessken
inte gjorts 4r fram for allt tidsbrist. Under sommaren och semestern f6ds ménga barn samtidigt
som bemanningen ir ligre p grund av att flera omraden slds ihop och det sillan férekommer
vikarier.

Barn fodda | Andel hembesék av totala

1999 70 %
2000 69 %
2001 58 %
2002 68 %

2003 68 %




Forildrautbildning
Forildrar till barn fédda | Andel médrar som Andel fider som
deltagit av totala antalet | deltagit av totala antalet

1999 56 % 19 %

2000 53,7 % 20,7 %

2001 54 % 22 %

2002 56 % 27 %

2003 57 % 27 %

Samarbete med barnomsorgen

Andel besok pa forskolor i Bvc-omridet har 6kat ndgot jamfért med tidigare ar. Det dr dock
fortfarande ca 30 % av forskolorna som inte fitt nigot besék under &ret. De flesta uppger
tidsbrist som skil till att man inte hunnit med att besoka alla férskolor. Minga uppger i sina
kommentarer att de har regelbunden kontakt med 6ppna forskolan. I tabellen nedan ser vi hur
stor andel férskolor som fitt besok av BVC minst 1 ging per termin 1999 - 2003.

Ar Andel forskolor som fitt besok av BVC
Minst 1 ging/termin

1999 35 %

2000 42 %

2001 26 %

2002 27 %

2003 38 %

Samverkan med socialtjinsten

Minga av linets Bvc tycker inte att det har en regelbunden samverkan med socialtjinsten. Om vi
jimfor med tidigare ar ser det snarare som om samverkan mellan Bvc och socialtjinsten minskat
pa flera stillen. Se tabell! P4 etablerade Familjecentraler fungerar det forstds mycket bittre men
det finns dven de som startat upp Familjecentralssamverkan som uppger att samverkan inte
fungerar just med socialtjansten. Kan det vara ett uttryck for att socialtjansten har f6r lite resurser
for att kunna arbeta férebyggande?

Ar Andel BVC med
regelbunden samverkan

1999 66 %

2000 62 %

2001 55 %

2002 44 %

2003 43 %

Amning

Andelen barn som ammas fortsitter att ligga hogt. Den nationella amningsstatistiken f6r barn
fodda 2002 har vi inte tillgdng till in men om vi ser siffrorna f6r barn fodda 2001 ligger Jimtland
bland de lin dir barnen ammas mest. Det 4r dirfor glidjande att se att siffrorna haller i sig. Lite
frigetecken finns kring siffran f6r helamning vid en veckas alder. P4 nedanstdende diagram kan vi
se att helamning vid en veckas dlder minskar nigot f6r varje ar och f6r barn fodda 2002 ir
andelen helammade barn endast 92,4 %. Lyckligtvis 4r amningen lika hog som tidigare ar vid 2, 4



och 6 manader dven om vi kan se en marginell minskning av helamning vid 6 ménader.

Summan av hel och delvis amning vid 6 manader visar pa en 6kning av andel ammade barn
jimfort med tidigare &r. Lingtidsamningen ser ocksa ut att 6ka ndgot for varje &r. Vid 12
mdnaders dlder 4r det 22,4 % av barnen f6dda 2002 som fortfarande fir bréstmjolk. I denna
drsrapport dr det den gamla definitionen f6r helamning som fortfarande giller d.v.s. barnet riknas
som helammad 4ven om det fitt smakportioner av annan mat. Fr.o.m. 2004 kommer den nya
definitionen att gilla d.v.s.: Helammad #r barn som fétt enbart bréstmjolk. Om barnet fact
smakportioner riknas det som delvis amning.
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Vaccinationer

Vaccinationsfrekvensen for Difteri, Stelkramp, Polio, och Hemophilus Influenzae ir fortfarande
hég. Det ir bara enstaka forildrar som viljer att inte vaccinera sina barn mot dessa sjukdomar.
Nir det giller Missling, Péssjuka och Roda hund (MPR) har vi haft det stérsta
vaccinationsmotstindet. Glidjande nog ser det ut att ha vint. Andelen barn fédda 2001 som
vaccinerats mot MPR ir 91,9 %. Eftersom det ir flera som viljer att vaccinera sitt barn nir det dr
ldre in 18 mAanader kan vi se att andelen vaccinerade barn f6dda 2000 6kat frin 90,1 %
(Arsrapport 2002) till 93,5 % (Arsrapport 2003). Vi har alltsi en betydande dkning jimfort med
bottendret 1999. Se tabell nedan.

Barn fodda
Arsrapport 1998 1999 2000 2001
2000 93,4
2001 86,8
2002 95,0 90,1 90,1
2003 92,2 93,5 91,9




Rokning

Glddjande kan vi konstatera att andelen modrar som réker fortsitter att minska, se nedanstiende
tabell. Bricke, Hirjedalen och Ragunda har en hégre andel férildrar som roker. Det giller bade
médrar och fider. Are och Ostersund har den ligsta andelen rokande forildrar. Tyvirr s dr det
fortfarande sd att man gldmmer att dokumentera i Bhv-journalen, vilket gor att vi fortfarande har
en del ¢j bedémbara journaler. Bittre dokumentation behévs framfér allt vid 8 manader. Tyvirr
ir de nationella siffrorna inte klara for barn f6dda 2002, men tidigare ar har det bara varit
Visterbotten som haft ligre andel rokande médrar. Eftersom véra siffror bara blir bittre borde vi i
jimforelse med 6vriga landet fortfarande ligga i topp.

Barn fodda Andel médrar som roker | Andel médrar som
nir barnet ir 0-4 veckor | roker nir barnet 4r 8
manader
1998 5,4 % 6,9 %
1999 5,6 % 7,0 %
2000 6,2 % 7,2 %
2001 5,3 % 7,0 %
2002 4,4 % 5,7 %
Fortbildning

Féljande utbildning har erbjudits och givits till Bvc-likare och Bve-sjukskéterskor under 2003.
Bhol Agneta Smedaas-Lofvenberg, Samordnande Bhv-sjukskoterska Gunnel Holmqvist och
MBHYV-psykolog Margareta Honn arrangerade "Introduktionsdagar for “ny” Bhv-personal” 3-
4/2, 13/5 och informerade om barnhilsovirdens verksamhet. Under dessa dagar medverkade dven
ortoptisterna Karin Holm-Eriksson och Inger Sundelin.

Den arliga samverkansdagen for Familjecentraler och pappagruppsverksamhet slogs ihop till en
gemensam Pappagruppsdag/Familjecentralsdag den 9/4. Foreliste gjorde bl.a. Tone Ahlborg,
barnmorska och forskarstuderande frin Géteborg under temat “Kan vi férebygga onddiga
skilsmissor”?

I december paborjades utbildning i samtalsmetoden ”Vigledande samspel” f6r Bvc-
sjukskoterskor och forskollirare som arbetar p4 Familjecentraler i Ostersund. Handledare ir
MBHYV-psykolog Mari Forslund och Bhv-samordnare Gunnel Holmgqvist. Utbildningen
fortsdtter under 2004 och kommer att utvirderas innan den erbjuds till Bve-personal i 6vriga
linet.

Samordnande Bhv-sjukskéterska tillsammans med Samordnande Barnmorska och Thomas
Andersson samhillsmedicinska enheten har tillsammans &kt runt i linet, Strémsund, Sveg och
Svenstavik, f6r att informera och diskutera alkoholfrdgor med Bve- och Mvce-personal samt
samverkanspartners pd Familjecentraler.

Samordnande Bhv-sjukskoterskan har haft 8 triffar med Bvc-sjukskoterskorna i Ostersund.
Minnesanteckningar skickas till samtliga Bvc-sjuskéterskor i linet. Tillsammans med MBHV-
socionom Elisabet Nilsson hélls ytterligare en triff under temat "Barnmisshandel”,
socialsekreterare Marika Sahlin och Barbro Hikansson medverkade.

Lillemor Landsten, projektledare for Kvinnofrid, erbjod samverkanspartners inom
Familjecentraler i linet en utbildningsserie omkring barnmisshandel. Samtliga Familjecentraler i

Ostersund har deltagit.

Nationell konferens for vardutvecklare och samordnare inom barnhilsovarden arrangerades, av
Samordnande Bhv-sjukskéterska i samarbete med samordnare frin Visternorrland och

Givleborg, i Ostersund 25-26/9.



Ovrigt

Den rutinmissiga horselkontrollen av 4-dringar upphorde 1/7 2003. Diremot fortsitter allmin
hérselscreening av nyfédda barn med metoden OAE = Otoakustiska emissioner. Hérseltestet sker
pa BB-avdelningen och utféres av audiometris/audionom frén éronkliniken. Av 45
barnhilsovérdsenheter i hela Sverige 4r det bara 10 omréden som infért OAE. I en nyligen
publicerad rapport frin SBU f6reslds att allmin hérselscreening av nyfédda skall inforas i hela
Sverige. Metoden ir dverlidgsen andra metoder som anvinds i Sverige idag. OAE infordes hir i
Jimtland hésten 2001. Det betyder att en grupp barn, fddda mellan 1/7 1999 - hésten 2001, inte
erbjudits/erbjuds ndgon rutinmissig hérselundersskning fore skolstart. Dessa barn skall frikostigt
erbjudas horselundersokning vid minsta misstanke pa horselnedsittning.

“Riktlinjer f6r Barnhilsovarden i Jimtlands lin” har reviderats i samridd med Verksamhetschef
Kerstin Henriksson, Krokom och Distriktsskoterska Kerstin Halvarsson, Svenstavik. Den
kommer att skickas ut s& snart primirvardsledningen har godkint den.

Barnlikare Agneta Smedsaas-Léfvenberg slutade sin tjinst som barnhilsovardsoverlikare forsta
juni 2003. Inte f6rrin i oktober fick vi ndgon ersittare pé tjinsten. D4 borjade barnlidkare Inge
Axelsson som tillférordnad Bhol pa mycket begrinsad tid, fyra timmar per vecka. Det har f6rstés
resulterat i att stddet ut mot BHV i lidnet varit ndgot begrinsad. Vi ser fram emot september 2004
nir barnlikare Sven-Arne Silfverdal tilltrider tjinsten som Bhél pa 60 %.

Psykolog och socionomverksamheten vid c MBHV
Se bifogat blad.

Pappagruppsverksamheten
Se bifogat blad.

* o ... och till slut
En dikt som pdminner oss om att barndomen inte ir ndgon transportstricka till nigot annat utan
har ett unike virde i sig, vilket ger tyngd, allvar och glidje i det uppdrag vi har.
Many things we need can wait. The child cannot.
Now is the time his bones are being formed;
His blood is being made; his mind is being developed. To him we cannot say tomorrow.

His name is today.
Gabriella Mistral



Psykolog- och socionomverksamheten vid MBHV 2003.

Psykologer och socionom vid centrala MBHYV skall dels ta emot patienter - blivande och
nyblivna férildrar samt barn 0-6 &r- och dels arbeta med konsultation och utbildning till
MVC och BVC samt metodutveckling inom médra- och barnhilsovérden.

Pga av tv4 léngtidssjukskrivna psykologer samt under en viss tid sjukskriven socionom
blev vintetiderna under 2003 extremt l&nga. Vi har under aret haft 0.75 % socionom
under tiden 1/1-31/8 och 100 % under resten av dret. Vi har under storre delen av ret
haft 2.5-2.75 % psykologer i tjinst, vilket inte pd ndgot sitt tickt behovet. Vi hade under
dret 976 besok samt ett stort antal telefonkontakter. Pga av den linga vintetiden har
telefonkontakt tagits med ménga patienter for rddgivande samtal, for att familjerna skulle
fa hjilp under vintetiden. I en del fall har det rickt med en samtalskontakt. Vi har ocksd
en del telefonbessk, dvs bokade bessk per telefon for patienter som bor lingt borta och
som vi redan har en etablerad relation ill.

Besoken kan vara pd MBHYV, hilsocentraler, hemma i familjen, férskolan, BB m fl
platser. Detta innebir att framfér allt vira psykologer reser mycket i tjinsten for att i
mdjligaste man triffa familjerna p4 hemmaplan.

Nya remisser var 214, - ung 15 % 6kning jimf6rt med 2002. Antalet remisser pa
blivande/nyblivna férildrar 6kar och for forsta gdngen har vi fler remisser pa férildrar dn
pa barn. Remissorsakerna ir ocksa i ménga fall tyngre, t.ex. psykiatriska orsaker som
anorexi, depressioner, post traumatiska symtom pga sexuella évergrepp. De flesta
remisserna kommer frdin MVC och BVC, ndgra frin barnkliniken, specialistmédravarden,
logopeder, psykiatrin m.fl. Remisserna kommer frin hela linet och ir relativt jimnt

fordelade utifrdn folkmingd p4 resp. ort.

Vi har ficc 86 remisser pa barn, 53 pojkar och 33 flickor, vanligast 4r 4-5 4riga pojkar.
Av dessa remisser giller ung 71 % barnbedémningar av olika slag (beteendeavvikelser,
utredning av misstinkta koncentrationsstorningar, samspelssvérigheter mm.). Resten ir
andra "barnorsaker” t.ex. sémn - och matstérningar, enkopres, kriser, bristande samspel
forildrar-barn m.m.

Vi har fitt 128 remisser pa forildrar, varav 96 % ir kvinnor. Av dessa giller 57 %

allmint stod i graviditet/férildraskap, 22 % kris, &ngest, depression, (varav 13 % post
partum depressioner) och 10 % forlossningsridsla. Ovrigt ir t.ex. barnpsykologisk
radgivning i speciella frigor exempelvis trotsdldrar, mat- och sovproblem m.m. En hel del
forildrar tar ocksd kontakt och har frigor om hur man bist skall 16sa for barnen vid
separationer. Vid umgingesfrigor hinvisar vi till familjeritten, men vi kan svara pa frigor
om vad barn klarar i olika ldrar.

Psykologerna har haft konsultationstriffar med MVC/BVC-personal i linet, men inte i
lika hég utstrickning som tidigare, eftersom vi pga. sjukdom saknat omradespsykolog pa
vissa omrdden. Sirskilda férildragrupper f6r blivande tvillingférildrar, adoptivférildrar
samt for mammor som genomgdtt akuta kejsarsnitt har anordnats frin MBHV.
Psykologer och socionom deltar ocksd i manga av de reguljira f6rildragrupperna ute i
linet samt i grupper pa familjecentralerna.

Socionom och psykolog har deltagit vid olika utbildningsinsatser som skett frin MBHVs
sida t.ex. mins vild mot kvinnor och introduktionsutbildning f6r BVC-personal.

Margareta Honn, Avdelningschef/psykolog c-MBHV



Verksamhetsberittelse 2003 for Pappagruppsledarveksamheten i samarbete med Centrala
Moédra och Barn Hilsovarden i Jimtland lin.

Undertecknad vill avligga en kort rapportering ver den samordnade
pappagruppsledarverksamheten som Jimtlands lins landsting driver sedan 1996.

Pappagruppsledarna (Pgl) arbetar tillsammans med Médra- och Barnhilsovérden i Jimtlands lin
for att bidra med att stiirka blivande och nyblivna f6rildrar i deras nya funktioner och roller som
mamma och pappa.

Allgamt dr forildraledigheten inte jimstillt fordelat mellan mamman och pappan. Mamman tar
ut c:a 82% av ledigheten, och pappan foljaktligen endast 18% av forildraledigheten, hir i linet.
Dock ligger Jimtlands lin pa en hedrande andra plats i landet som helhet (Statistik frin RFV-
03). Detir en liten, men tydlig tendens att papporna tar ut fler och fler dagar for att vara med
sina egna barn. En tendens vi glids &t d4 det 4r en av grunderna for det samarbete mellan
Forsikringskassan och Centrala Médra- och Barnhilsovirden som finns i Jimtlands lin,

sedan 1994.

Den férildrautbildning som bedrivs inom Médra- och Barnhilsovdrden hir i linet har sedan
1994 varit forstirkt med ett antal min som sjilva har erfarenheten av att ha barn.
Pappagruppsledarna, som dessa min kallas, har till uppgift att méta den "nya” mamman och
framforallt pappan for samtal om den viktiga férsta tiden med det nyfédda barnet. Tillsammans
med barnmorskorna/ Bve-sjukskéterskorna s dr pappagruppsledarna uppdelade pa olika
hilsocentraler/familjecentraler for att var med i samtalen. Det har visat sig att det finns en stark
efterfrigan pa att blivande och nyblivna pappor girna vill diskutera >min emellen” om hur det ir
och ska bli att vara pappa.

Det évergripande mélet for denna verksamhet 4r att £3 fler min att ta ut sina lagstadgade
forildraforsikringsdagar. Detta for att skapa en nira relation till sitt/sina egna barn i tidig 4lder.
Forskningen 6ver pappors betydelse visar tydligt att barn idag saknar inte manliga férebilder —
utan det barn saknar ir nira, djupa relationer till mén.

Nir detta verksamhetsir inleddes hade vi som var med i denna verksamhet sedan 1994, kunnat
konstatera att vi led av brist pd pappagruppsledare, som kunde/ville vara med i verksamheten. En
offensiv "drive” gjordes av de personer som idag ingdr i samordningsgruppen runt denna
verksamhet (Margit Akerblom, Forsikringskassan, Gunnel Holmqvist, samordnande Bvc-
sjukskoterska, Karin Olsson representerar barnmorska, Pia Collberg Mddrahilsovirdoverlikare
och undertecknad) som tillsammans med ett antal Hilsovardscentraler/ Familjecentraler satte upp
annonser/affischer och kallade till en informationskvill for intresserade pappor. Ett 10-tal nya
intresserade kom till triffen. Ndgra "gamla” pappagruppsledare som hade tinke att sluta hade
“fatt nyte brinsle”, och ville vara med igen — s nu var vi 23 pappagruppsledare fordelat pé alla
kommuner i linet!

Pappagruppsledarna parades tillsammans med barnmorskor/Bvc-sjukskéterskor som anmiilt
intresse. Handledning/utbildningstriffar genomférdes pd Birka folkhdgskola och pa Centrala
Moédra och Barnhilsovarden.

Varje ir sd genomfors en "Pafyllnadsdag” for alla de som arbetar med barn och familj hir i linet.
Det 4r vi den ovan nimnda grupp som planerar, genomfér och evaluerar denna dag.

Utbildning i professionella samtal genomférdes med en fyra-dagars kurs i mars/april och en i
november/december vid Birka folkhdgskola . 30 personer var med pd viren och 20 personer har
varit med i hést. Kurserna som varvar teori och praktiska évningar har varit mycket uppskattade
och férfrigningar om fortsittningskurser och ytterligare nybérjarkurser dr under planerande.



Vir verksamhet inom landstinget samarbetar med Projektet Mannum vid linsstyrelsen i
Jimtlands lin. Mannum ir ett projekt som har till syfte att vara en resurs f6r min och att stirka
jaimstillheten mellan kvinnor och min. Hir ingir undertecknad i bide referensgrupp och
styrgrupp. Detta innebir att vidareutbildning av papporna ocksa sker via delfinansiering av
Mannum, fram till projekttidens slut 2004-12-31.

Nya kontakter knyts ideligen mellan de grupper i linet som p4 olika vis vill utveckla
mdjligheterna till att gora Jimtlands ldn till ett lin dir livskvalitet, demokrati (lds jaimstillhet)
och ekologiskt tinkande genomsyrar verksamheterna. Till viren har vi pappagruppsledare
planerat att tillsammans med andra verksamheter inom Mannum bl.a. invandrar- och
flyktingmin ha gemensamma triffar f6r att kunna 6ka de senare minnens uttag av

forildraledigheten.

Vi kan alltsd summera &r 2003 som ett 4r d& vir verksamhet verkligen har fitt “ny luft under
vingarna”, mycket tack vare ett tdlmodigt arbete av den befintliga personalen inom Centrala
Médra- och Barnhilsovirden!

Ostersund 2003-12-07

/Leif Franzén/
/Samordnare/
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Antal inskrivna barn vid varje BVC | Jamtlands lan 31 december 2003.
Fran arsrapport for 2003

Myrviken 132 Hallen 82

Rétan 45 Jarpen 148

Storsjo Kapell 12 Morsil 56

Svenstavik 201 Are 244

Bergs BE (Basenhet) 390 Are BE 530

Bracke 159

Gallo 154 Brunflo 456

Kalarne 44 Froson 703

Bracke BE 357 Lit 244
Lugnvik 197

Funésdalen 99 Odensala 459

Hede/Vemdalen 153 Torvalla 448

Sveg 259 Zatahuset 919

Ytterhogdal 40 Ostersunds

Héarjedalens BE 551 BE 3426

Follinge 71

Krokom 356 Jamtlands lan 6 992

Nalden 145

Offerdal 129

As 141

Krokoms BE 842

Bispgarden 55

Hammarstrand 152

Stugun 84

Ragunda BE 291

Backe 54

Géaddede 48

Hammerdal 125

Hoting 60

Stromsund 318

Stromsunds BE 605




ANTAL INSKRIVNA OCH OVERVAKADE BARN/KOMMUN
ARSRAPPORT FOR 2003 JAMTLANDS LAN

Berg

Fodelsear |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna 71 60 57 77 61 64 390
k_)_arn,antal

Overvakade| 5, 60 53 77 61 64 386
barn, antal

Overvakade

barn, andel 100 100 93 100 100 100 99
%

Bracke

Fodelseir |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna 1 o 55 54 56 71 64 | 357
k_)_arn,antal

Overvakade| o, 55 54 56 71 64 357
barn, antal

Overvakade

barn, andel | 100 100 100 100 100 100 100
%

Harjedalen

Fodelseir |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna 97 | 107 82 94 90 81 | 551
parn,antal

Overvakade| o7 | 147 64 94 89 58 | 509
barn, antal

Overvakade

barn, andel 100 100 78 100 99 72 92
%

Krokom

Fodelsear |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna

barn, antal | 138 148 157 129 130 140 842
Overvakade

barn, antal | 137 148 146 126 129 140 826
Overvakade

barn, andel 99 100 93 98 99 100 98

%
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Ragunda

Fodelsear |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna

barn, antal 45 58 49 45 44 50 291
Overvakade

barn, antal 45 58 39 44 44 49 279
Overvakade

barn, andel | 100 100 80 98 100 98 96
%

Stromsund

Fodelsear |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna 1 45q 90 116 94 103 93 605
barn, antal

Overvakade| 90 103 91 100 83 576
barn, antal

Overvakade

barn, andel | 100 100 89 97 97 89 95
%

Are

Fodelsear |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna

barn, antal 91 100 91 83 89 76 530
Overvakade

barn, antal 91 100 80 72 87 68 498
Overvakade

barn, andel | 100 100 88 87 98 89 94
%

Ostersund

Fodelsear |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna | ¢q 585 578 548 548 504 |3426
barn, antal

Overvakade | ¢cq 585 505 539 543 483  |3318
barn, antal

Overvakade

barn,andel | 100 100 87 98 99 96 97
%

Jamtlands lan

Fodelsear |2003 2002 2001 2000 1999 1998 Totalt
Inskrivna 11529 11203 |1184 |1126 |1136 [1072  |6992
barn, antal

Overvakade|1,oq 1903|1044  [1009 |1124 |1009 |6749
barn, antal

Overvakade

barn, andel 99,9 100 88 98 99 94 97

%

12
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ANTAL LAK OCH SJUKSKOT SOM TJANSTGJORT PA BVC UNDER
AR 2003, FRAN ARSRAPPORT FOR 2003 JAMTLANDS LAN

Bergs kommun | Antal sjukskot | Antal 1ak
Myrviken 1 2
Rétan 1 0
Storsjo Kapell 1 1
Svenstavik 2 1
Bracke kommun | Antal sjukskot | Antal lak
Brécke 2 2
Gallo 1 1
Kélarne 1 4
Harjedalen Antal sjukskot | Antal l1ak
Funésdalen 2 4
Hede 4 7
Sveg 2 8
Ytterhogdal 2 2
Krokom Antal sjukskot | Antal lak
Foéllinge 1 1
Krokom 3 3
Nalden 3 2
Offerdal 2 7
As 2 2
Ragunda Antal sjukskot | Antal 18k
Bispgarden 4 2
Hammarstrand 3 3
Stugun 2 1




Stromsund Antal sjukskot | Antal 1ak
Backe 1 8
Géaddede 1 >6
Hammerdal 1 1
Hoting 1 1
Stromsund 3 10
Are Antal sjukskot | Antal lak
Hallen 1 2
Jarpen 2 3
Morsil 1 1
Are 3 3
Ostersund Antal sjukskot | Antal lak
Brunflo 2 7
Froson Centrala 3 2
Fréson Sunne 3 3
Fréson Valla 3 2
Lit 2 3
Lugnvik 2 2
Odensala 2 3
Torvalla LN 2 1
Torvalla KH 2 1
Zatahuset | 2 4
Zatahuset |1 1 8
Zatahuset 111 2 3

14



Forsta hembesok

Arsrapport for 2003, Jamtlands l&n
1:a hembesoket, barn fédda 2003

15

Totalt Antal Andel Antal Andel Andel
antal barn |erbjudna |erbjudna |hembesok |hembesok |hembesok
fodda 2003 | hembesdk | hembesdk av av totala
av totala erbjudna | (%)
(%) (%)
Berg 71 62 87 58 94 82
Bracke 57 55 96 55 100 96
Harjedalen 97 80 82 67 84 69
Krokom 138 133 96 104 78 75
Ragunda 45 45 100 45 100 100
Strémsund | 109 107 98 71 66 65
Are 91 80 88 47 59 52
Ostersund | 663 456 69 417 91 63
Lanet 1271 1018 80 864 85 68

Kommentarer: Anledningen till att man inte gjort hembesok beror till stor del pa tidsbrist,
framfor allt under sommarsemestrarna, juni, juli, augusti, men aven vid julledighet. Nagra
uppger tidsbrist pa grund av sjukdom.
Omfdoderskor och dar familjen dr kand vid BVC kan ocksa vara anledning till att hembesok ej
gjorts. Andra anledningar &r att familjen inte hor till upptagningsomradet. I Are anges
valfrihet for foraldrarna och i Jarpen att PKU tas pa mottagningen och darfor gors inget

hembesok.

Foraldrautbildning, barn fodda 2003
Arsrapport fér 2003, Jamtlands I&n
Forildragrupper, barn fodda 2003

BVvC Totalt antal |Barn vars férdldrar | Mddrar som Fader som

barn fodda |erbjudits att deltai |deltagit av totala | deltagit av totala

2003 FUB antalet antalet

Antal Andel Antal | Andel | Antal | Andel

Berg 71 71 100 50 70 18 25
Bracke 57 48 84 33 58 0 0
Harjedalen 97 94 97 78 80 21 22
Krokom 138 104 75 78 57 12 9
Ragunda 45 21 47 17 38 2 4
Strémsund 109 97 89 66 61 18 17
Are 91 76 84 51 56 14 15
Ostersund 663 412 62 349 53 254 38
Léanet totalt 1271 923 73 722 57 339 27

Kommentar: Spadbarnsmassage erbjuds vid de flesta barnavardscentralerna i lanet.
Instruktor ar antingen BV C-sjukskoterskan eller forskollararen pa Oppna forskolan. P& manga
stallen har man haft tematréffar, (t ex matlagningskurs, foraldrarollen, barns behov, trots,
sjalvstandighetsutveckling,) framfor allt dar man har Familjecentraler. Aven riktade grupper, t
ex kejsarsnittade mammor, tonarsféraldrar, har forekommit.




SAMVERKAN BARNOMSORG
ARSRAPPORT FOR 2003 JAMTLANDS LAN

Samarbetet med forskolan

Antal
Antal |kommunala | Antal besok pa dessa Andel besok pa forskolorna (%)
BVC [forskolor forskolor
inom
basenheten
Minst |En
en gang |Inte |Vetej |Minsten En gang Inte Vet gj
gang/ |under |alls gang/termin [under alls
termin | aret aret
Berg 4 10 5 4 1 50 40 10
Bracke 3 16 1 13 2 6 81 13
Harjedalen 4 15 4 5 6 27 33 7
Krokom* 5 19 10 2 3 4 53 11 16 21
Ragunda 3 10 7 2 1 70 20 10
Stromsund 5 21 7 6 8 33 29 29
Are 4 15 8 5 2 53 33 13
Ostersund 12 49 17 | 12 20 35 24 12
Lanet totalt |40 155 59 49 43 4 38 32 28 3

*Pga byte av BVC-sjukskoterska i Nalden finns inga uppgifter om forskolorna fatt besok eller g;.

Kommentarer: Manga uppger tidsbrist som anledning till att man inte besokt alla forskolor.

| Hammarstrand, Stugun och Jarpen gér man 5-arskontrollen pa forskolan. Jarpen har aven deltagit i foraldramaote pa kvallstid. Flera BVC uppger att man har
telefonkontakt vid behov.
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SAMVERKAN SOCIALTJANSTEN

ARSRAPPORT FOR 2003 JAMTLANDS LAN

Antal BVC med regelbunden

Antal BVC dar samarbete vid behov fungerar

Antal BVC som arbetar

samverkan (enskilda arenden) i en Famijecentral
Antal Ja Nej Ej svarat |Bra Daligt Bade bra |Ejsvarat |Ja Nej
BVC och daligt
Berg 4 0 4 1 2 1 2 2
Bracke 3 1 2 1 1 1 2 1
Harjedalen 4 2 2 3 1 4
Krokom 5 4 1 2 1 2 2 3
Ragunda 3 1 2 1 1 1 3
Stromsund 5 1 4 4 1 1 4
4
Are 4 1 3 2 2
Ostersund 7 5 2 5 1 1 5 2
" 23
Lanet 35 15 18 2 19 8 4 4 12

Kommentar: | Sveg och Hede/Vemdalen uppger man att Familjecentraler kommer att starta under 2004. Flera Barnavardscentraler tycker att det &r svart att fa till

fungerande samarbete med socialtjansten.




AMNINGSFREKVENS, BARN FODDA 2002

Arsrapport fér 2003, Jamtlands l&n

Andel barn i % av antalet fodda (siffrorna redovisar bedémbara journaler) som ammats vid:

Antal
o o o o o barn

1 vecka 2 man 4 man 6 man 9 man 12 man ..
fodda
2002

Helt| Delvis | Helt | Delvis | Helt | Delvis | Helt | Delvis | Helt | Delvis | Helt | Delvis

Berg 950| 17 [900| 33 [833| 33 500|217 | 17]288 |00 103 | ©9
Bracke 87.3| 127 (792|151 |774| 94 |615[192 |137]431 |20 [353 55
Harjedalen|g) o | 75 |757] 131 |s51| 280 (327402 | 37|374 |28 |196 | 107
Krokom 9351 638 838|108 |723| 135 (365(365 | 07/338 |00 |180 | 148
Ragunda 19,71 53 807|158 |544| 228 (193(351 | 00|286 |00 |148 58
Stromsund |ga 9| 00 (800|133 |700| 111 |56.2]169 |236(21.3 |79 |12 | %©
Are 880| 90 |850| 70 [77.0| 80 |290(480 | 20[57.0 |00 |327 | 190
Ostersund 1951 | 64 |851]107 |804| 11,1 469|345 | 29|75 |13 |212 | °8°
LANET  19o4| 63 835|109 |748| 128 |430(338 | 45416 |16 |208 |1293
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VACCINATIONSFREKVENS BARN FODDA 2001, ARSRAPPORT FOR 2003, JAMTLANDS LAN

19

BCG Difteri Tetanus
Antal | Antal | Antal |Antalej | Antal g Andel |3inj 21inj 1inj 0inj 3inj 2 inj 1inj 0inj
fodda | risk- | risk- riskbarn, | riskbarn, |BCG
barn | barnej | vacc ej vacc vacc
vacc |vacc %
Antal % Antal | % Antal |[% |[Antal |% |[Antal | % Antal |% |Antal |% |Antal |%
Berg 57 0 2 0 55 0,0 54 94,7 0 |00 1 1,8 2 |35 54 |947| 0 |00 1 (18] 2 3,5
Bracke 54 0 0 0 54 0,0 54 100 0 |00 0o (00| O |00 54 (100 O |0O,0f O |00 O (0,0
Harjedalen | 82 4 0 0 78 49 81 98,8 0 |00 1 1,2 0 |0,0f 81 |988| 0 (0,0 1 (12| O 0,0
Krokom | 157 4 2 0 151 25| 154 1981 1 |06 0 (00| 2 |1,3|/155 |98,7, 1 |06 O |00 1 |06
Ragunda 49 0 0 0 49 0,0 48 (98,01 0 (0,0 0O (00| 1 |20 49 (100 O |0,0f O |00 O (0,0
Stromsund | 116 3 0 0 113 26| 113 |974 1 109 0 00| 2 (1,7|113 (974 3 |26 O |0,0| O 0,0
Are 91 0 0 0 91 0,0 89 97,8 1 |11 0 00f 1 (1,1 89 |978| 1 1,11 0 |00| 1 11
Ostersund | 578 23 1 3 551 45| 567 98,1 2 10,3 1 02| 8 (14570 |986| 2 |0,3] 1 |0,2| 5 0,9
Lanet 1184 | 34 5 3 1142 3,1/1160 |98,0| 5 |04 3 (03|16 |1,4/1165|984 7 |06 3 |03 9 |08
Pertussis Polio Hemophilus influenzae
'fﬁr&tjﬂ 3inj 21nj 1inj 0inj 3inj 21inj 1inj 0inj 3inj 21nj 1inj 0inj
odda
Antal |% |Antal|% |Antal |[% |Antal|% [Antal|% |Antal|% |Antal|% |Antal|% |Antal|% |[Antal|% |Antal| % |Antal|%
Berg 57 54 194,71 O 00| 1 (18| 2 3,554 947 0 (0,0 1 18] 2 35| 54 (94,71 0 00| 1 1,8/ 2 (35
Bréacke 54 54 1100 0 00| 0 |00 O 0,054 100 0O (00| O 00/ O 00| 54 |100| O 00| O 00/, 0 |00
Harjedalen 82 81 |988| 0 (0,0 1 (12| 0 0,081 988 1 (12| 0O 0,0/ 0 (0,0 8 |100| O 0,0/ 0 |0,0f O (0,0
Krokom 157 154 (98,1 1 06| 0 |00 2 1,3/154 98,1 1 |0,6| O 00| 2 1,3{154 (98,1| 1 06| O 00 2 |13
Ragunda 49 48 (98,0 0 |(0,0f O |0,0] 1 2,0149 100 0 (000 0,0/ 0 |00 48 (98,0 O 0,0/ 0 |00 1 (20
Stromsund | 116 (112 |96,6| 1 09| 0 |00/ 3 26(113 |974| 3 (26| O 00/ O 0,0(113 (974 1 09| O 00 2 |17
Are 91 89 (97,8 1 1,11 0 (0,0] 1 1,189 97,8 1 (1,1} 0 00| 1 1,11 89 (978 1 11, O 00 1 |11
Ostersund 578 |567 (98,1 2 03| 1 |0,2| 8 14568 (98,3 2 |0,3| 2 03| 6 1,0(568 [98,3| 2 03| 2 03| 6 |10
Lanet 1184 |1159 |979| 5 04| 3 |0,3|17 1411162 (98,1 8 |0,7| 3 0,3 11 0,9]1162 |98,1| 5 04| 3 03| 14 |1,2




MPR-vaccination barn fodda 2001-1999 Arsrapport 2003 Jdmtlands l4n

Barn fodda 2001 Barn fédda 2000 Barn fédda 1999

Antal [Antal |Antal |Andel [Andel |Antal |Antal [Antal |[Andel |Andel |Antal [Antal |Antal |Andel |Andel

barn |vacc |ejvacc [vacc |ejvacc |barn |vacc |ejvacc [vacc |ejvacc |barn |vacc |ejvacc [vacc |ej vacc
Berg 57 53 4 93,0 7,0 77 72 5 93,5 6,5 61 60 1 98,4 1,6
Bracke 54 52 2 96,3 3,7 56 55 1 98,2 1,8 71 67 4 94,4 5,6
Harjedalen| 82 77 5 93,9 6,1 94 89 5 94,7 5,3 90 84 6 93,3 6,7
Krokom 157 138 19 87,9 12,1 129 122 7 94,6 54 |130 111 19 85,4 14,6
Ragunda 49 47 2 95,9 4,1 45 41 4 91,1 8,9 44 42 2 95,5 4,5
Strémsund | 116 108 8 93,1 6,9 94 89 5 94,7 53 |103 91 12 88,3 11,7
Are 91 81 10 89,0 11,0 83 79 4 95,2 4.8 89 81 8 91,0 9,0
Ostersund | 578 532 46 92,0 8,0 548 506 42 92,3 7,7 |548 511 37 93,2 6,8
f;‘r:”“a”ds 1184 |1088 96 | 91,9 | 81 [1126 |1053 | 73 |935 65 |1136 |1047 | 89 922 | 78

Vaccinerade mot Hepatit B, barn fodda 2001. Arsrapport 2003 Jamtlands 14n

Kommun [Antal barn [4inj |3inj [2inj [1inj |[0inj |vetej
Berg 57 00 (1,8 |00 |00 (982 |00
Bracke 54 00 (00 |00 |00 [100 (0,0
Harjedalen 82 00 1|37 |00 |00 (963 [0,0
Krokom 157 13 |00 [0,0 |00 98,7 |00
Ragunda 49 00 (00 |00 |00 [100 (0,0
Strémsund 116 00 |00 |00 |00 (991 |09
Are 91 00 |00 |00 |00 ([100,0 |0,0
Ostersund 578 00 (05 |00 |00 (993 [0,2
Lanet 1184 02 |06 |00 |00 (991 |02
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FORALDRARNAS ROKNING, BARN FODDA 2002 ARSRAPPORT FOR
2003, JAMTLANDS LAN (Siffrorna redovisar bedsmbara journaler)

21

Antal |Ingen rokarei | Mor roker Far roker Antal ej
barn |barnets beddémbara

hemmilj6 journaler

Antal | (%) Antal | (%) Antal |(%) Mor Far
Berg 60
0-4 veckor 53 88,3 5 8,3 3 5,2 0 2
8 manader 53 88,3 5 8,3 3 52 0 2
Bracke 55
0-4 veckor 46 85,2 3 5,6 6 11,1 1 1
8 manader 45 83,3 5 9,3 6 11,1 1 1
Harjedalen | 107
0-4 veckor 91 85,8 8 7,5 12 11,3 1 1
8 manader 71 81,6 9 10,3 12 13,8| 20 20
Krokom 148
0-4 veckor 130 88,4 7 4,8 11 7,5 1 1
8 manader 112 88,2 8 6,1 12 94| 17 20
Ragunda 58
0-4 veckor 48 85,7 4 7,0 6 10,7 1 2
8 manader 39 83,0 5 10,6 6 13,0 11 12
Stromsund 90
0-4 veckor 80 89,9 4 4,4 6 6,7 0 0
8 manader 80 89,9 4 4.4 6 6,7 O 0
Are 100
0-4 veckor 91 92,9 5 5,1 7 7.1 2 2
8 manader 87 95,6 3 3,3 4 44| 8 9
Ostersund 585
0-4 veckor 526 95,7 16 2,8 43 75| 10 9
8 manader 464 90,6 22 4,3 35 6,8 73 72
Lénet totalt | 1203
0-4 veckor 1065 89,9 52 4,4 94 79| 16 18
8 manader 951 89,1 61 5,7 84 7,9 130 136




Bergs basenhet
Arsrapport for 2003, Jimtlands Lin
Inskrivna antal

22

BV C-mott | Fodelsear
2003 [2002 |2001 [2000 [1999 |[1998 |Totalt

Myrviken 26 14 22 25 20 25 | 132
Réatan 6 6 8 12 4 9 45
Storsjo 4 2 1] 2] 2 1] 12
Kapell
Svenstavik 35 38 26 38 35 29 | 201
Berg BE 71 60 57 77 61 64 | 390
Léanet 1271 [1203 1184 (1126 |1136 |1072 ({6992
1:a hembesdket, barn fodda 2003

Totalt Antal Andel Antal Andel Andel

antal barn |erbjudna |erbjudna |hembesok |hembesok |hembesok

fodda 2003 | hembesdk | hembesdk av av totala

av totala erbjudna | (%)
(%0) (%)
Myrviken 26 23 88 21 91 81
Ratan 6 5 83 5 100 83
Storsjo 4 4 100 4 100 100
Kapell
Svenstavik 35 30 86 28 93 80
Bergs BE 71 62 87 58 94 82
Lanet 1271 1018 80 864 85 68
Forildragrupper, barn fodda 2003
BVvC Totalt antal |Barn vars féraldrar | Modrar som Fader som
barn fédda |erbjudits att deltai |deltagit av totala | deltagit av totala
2003 FUB antalet antalet
Antal Andel Antal | Andel | Antal Andel

Myrviken 26 22 85 14 54 8 31
Ratan 6 6 100 6 100 0 0
Storsjo Kapell 4 4 100 2 50 0 0
Svenstavik 35 35 100 28 80 10 29
Bergs BE 71 71 100 50 70 18 25
Léanet totalt 1271 923 73 722 57 339 27

Kommentarer: Myrviken: Barn fodda i slutet av aret har inte hunnit fa inbjudan an. Man har
haft tematraff pa dagis om kost, fetma och fysisk aktivitet.
Anledningar till att man inte deltar i féraldragrupper beror bland annat pa langa avstand till
BVC. Svenstavik: Spadbarnsmassage erbjuds. Foraldrar som inte deltagit i foraldragrupper ar
flerbarnsfamiljer och familjer med langa avstand till BVC och dér bil saknas.
Storsjo Kapell: Spadbarnsmassage har erbjudits.




Samverkan/samarbete med socialtjinsten

23

Hur fungerar samarbetet

Har regelbunden |omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra
Ja Nej |[Bra Daligt och Ja Nej
daligt

Myrviken* X X X
Ratan X X X
Storsjo X X X
Kapell
Svenstavik** X X X

* ”Problemet &r att jag inte arbetar pd samma ort som socialtjanstens personal (3 mil fran, pa

landsbygden™)

** ”Mycket svart att fa till fungerande samarbete med socialtjansten”. Familjecentrum en oas

for madnga hemmaforaldrar.”



Bricke basenhet Arsrapport for 2003, Jimtlands lin.

Inskrivna antal
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BVC-mott | Fodelseir
2003 [2002 |2001 [2000 [1999 (1998 |Totalt
Bracke 19 22 25 30 30 33 | 159
Gallo 32 27 22 17 33 23 | 154
Kalarne 6 6 7 9 8 8 44
Bracke BE 57 55 54 56 71 64 | 357
Lanet 1271 (1203 |1184 |1126 (1136 |1072 |[6992
1: hembesoket, barn fédda 2003
Totalt Antal Andel Antal Andel Andel
antal barn [erbjudna |[erbjudna [hembesdk |hembesdk |hembesdk
fodda 2003 | hembesdk | hembesdk av av totala
av totala erbjudna | (%0)
(%) (%)
Bracke 19 19 100 19 100 100
Gallo 32 31 97 31 100 97
Kalarne 6 5 83 5 100 83
Bracke BE 57 55 96 55 100 96
Lanet 1271 1018 80 864 85 68

Foraldragrupper, barn fédda 2003

BVC Totalt Barn vars foraldrar | Mddrar som deltagit | Fader som deltagit
antal erbjudits att deltai |av totala antalet av totala antalet
barn FUB

fodda
2003
Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Bracke 19 17 89 10 53 0 0

Gallo 32 31 97 23 72 0 0

Kalarne 6 0 0 0 0 0 0

Bréacke BE 57 48 84 33 58 0 0

Lanet totalt | 1271 | 923 73 722 57 339 27

Kommentarer: Alla flerbarnsforaldrar erbjuds ej. | Kélarne har man inte haft tid att ha
foraldragrupper. Spadbarnsmassage erbjuds i Bracke och Gallo. | Bracke har man haft
tematréaffar pa Familjecentralen om tandvard, sambolag, forsta hjalpen och information av

dietist.

Samverkan/samarbete med socialtjinsten

Hur fungerar samarbetet
Har regelbunden | omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra
Ja Nej |[Bra Daligt och Ja Nej
daligt
Bracke* X X X
Gallo** X X X
Kalarne X Ej svarat X

* ”Forsoker utdoka samarbetet"

** ”Familjecentral finns 1 Bracke”




Harjedalens basenhet Arsrapport for 2003, Jamtlands lan

Inskrivna antal
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BVC-mott Fodelsear
2003 [2002 |2001 (2000 {1999 (1998 |Totalt
Funasdalen 16 23 13 21 16 10 | 99
Hede/Vemdalen| 28 29 24 23 24 25 | 153
Sveg 43 47 39 | 46 | 44 40 | 259
Ytterhogdal 10 8 6 4 6 6 | 40
Harjedalen BE 97 | 107 82 94 | 90 81 | 551
Lanet 1271 |1203 |1184 |1126 [1136 |1072 |6992
1: hembesoket, barn fédda 2003
Totalt Antal Andel Antal Andel Andel
antal erbjudna |erbjudna |[hembesdk |hembesok |hembesok
barn hembesok | hembesok av av totala
fodda av totala erbjudna | (%)
2003 (%) (%)
Funisdalen 16 16 100 16 100 100
Hede/Vemdalen| 28 22 79 17 77 61
Sveg 43 32 74 29 91 67
Ytterhogdal 10 10 100 5 50 50
Harjedalen BE 97 80 82 67 84 69
Lanet 1271 1018 80 864 85 68
Foraldragrupper, barn fédda 2003
BVC Totalt Barn vars Modrar som Fader som deltagit
antal foraldrar erbjudits |deltagit av totala |av totala antalet
barn att deltai FUB antalet
fodda
2003
Antal Andel Antal Andel Antal Andel
Funisdalen 16 16 100 16 100 1 6
HedeVemdalen| 28 28 100 18 64 2 7
Sveg 43 43 100 37 86 18 42
Ytterhogdal 10 7 70 7 70 0 0
Harjedalen BE | 97 94 97 78 80 21 22
Lanet totalt 1271 923 73 722 57 339 27

Kommentarer: | Funasdalen erbjuds spadbarnsmassage. Dar har man ocksa haft tematraffar
for barn dver ett ar, dessutom haft Roda Korsets kurs i barnolycksfall. | Sveg erbjuds
foraldrarna spadbarnsmassage. Ytterhogdal har erbjudit foradldrarna spadbarnsmassage som

hallits av barnmorskan i Sveg. Aven haft tva grupper med Barn-HLR med BVC-

sjukskoterskan Sveg.




Samverkan/samarbete med socialtjinsten
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Hur fungerar samarbetet

Har regelbunden |omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra
Ja Nej |[Bra Daligt och Ja Nej
daligt

Funéasdalen* X X X
Hede/ X X X
Vemdalen**
Sveg*** X X X
Ytterhogdal X X X

* ”Kontinuerliga traffar en gang per manad: Barn i fokus”

** ”Familjecentral pa gdng under varen 2004”

*** ”Familjecentral startar nu i bérjan av 2004, éntligen”



Krokoms basenhet
Arsrapport for 2003, Jimtlands Lin

Inskrivna antal
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BVC-mott Fodelseir
2003 [2002 |2001 {2000 [1999 (1998 |Totalt
Follinge 8 9 17 12 11 14 71
Krokom 55 66 66 53 60 56 | 356
Nalden 27 24 30 23 13 28 | 145
Offerdal 26 25 21 14 25 18 | 129
As 22 24 23 27 21 24 | 141
Krokom BE | 138 148 157 | 129 | 130 140 | 842
Lanet 1271 1203 1184 [1126 |1136 |[1072 {6992
1:a hembesdket, barn fodda 2003
Totalt Antal Andel Antal Andel Andel
antal erbjudna |erbjudna |hembesok |hembesok |hembesok
barn hembesdk | hembesdk av av totala
fodda av totala erbjudna | (%)
2003 (%) (%)
Follinge 8 8 100 8 100 100
Krokom 55 55 100 38 69 69
Nalden 27 27 100 17 63 63
Offerdal 26 24 92 22 92 85
As 22 19 86 19 100 86
Krokom BE 138 133 96 104 78 75
Lanet 1271 1018 80 864 85 68
Forildragrupper, barn fodda 2003
BVC Totalt |Barn vars foraldrar Modrar som deltagit av | Fader som
antal |erbjudits att delta i totala antalet deltagit av totala
barn FUB antalet
fodda
2003
Antal Andel Antal Andel Antal Andel
Féllinge/Laxsjo 8 8 100 7 88 0 0
Krokom 55 30 55 26 47 5 9
Nalden 27 22 81 20 74 2 7
Offerdal 26 22 85 11 42 4 15
As 22 22 100 14 64 1 5
Krokom BE 138 104 75 78 57 12 9
Lé&net totalt 1271 923 73 722 57 339 27

Kommentarer: Féllinge: Barn-HLR: Krokom: Spadbarnsmassage samt tematraffar pa
Familjecentralen, till exempel matlagningskurs. Nélden: Spadbarnsmassage. Offerdal: Har

inte haft mojlighet att ha foraldragrupper under hosten pa grund av tidsbrist men det planeras

under varen 2004. As: Spadbarnsmassage. De som inte deltar i foraldragrupper &r i forsta
hand flerbarnsforaldrar
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Hur fungerar samarbetet

Har regelbunden | omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra
Ja Nej |[Bra Daligt och Ja Nej
daligt

Follinge X X X
Offerdal* X Ej svarat X
Krokom X x| | X
Nalden** X Ej svarat X
Asr** X | I X

* ”Familjecentral finns i Krokom, samverkanstréffar finns i Krokom. Ingen erfarenhet finns
av samarbete med socialtjansten da inga familjer varit aktuella”.
** ”Familjecentral finns i Krokom. Ingen uppfattning om samarbete eftersom vi ej haft nagot

arende

*#% »Samarbete sker ofta pa socialtjanstens villkor, séllan BVC: s”



Ragunda BE

Arsrapport for 2003, Jimtlands lin

Inskrivna antal
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BVC-mott Fodelseir
2003 (2002 |2001 |2000 {1999 |1998 |Totalt
Bispgarden 8 12 5| 10 8 12 | 55
Hammarstrand | 24 33 30 25 22 18 | 152
Stugun 13 13 14 10 14 20 84
Ragunda BE 45 58 49 45 44 50 | 291
Lanet 1271 |1203 |1184 {1126 |1136 |1072 |6992
1:a hembesdket, barn fédda 2003
Totalt Antal Andel Antal Andel Andel
antal erbjudna |erbjudna |hembesok |hembesdk |hembesok
barn hembesdk | hembestk av av totala
fodda av totala erbjudna | (%0)
2003 (%) (%)
Bispgirden 8 8 100 8 100 100
Hammarstrand 24 24 100 24 100 100
Stugun 13 13 100 13 100 100
Ragunda BE 45 45 100 45 100 100
Lanet 1271 1018 80 864 85 68
Forildragrupper, barn fodda 2003
BVC Totalt | Barn vars foraldrar | Mddrar som deltagit | Fader som
antal |erbjudits att deltai |av totala antalet deltagit av totala
barn |FUB antalet
fodda
2003
Antal Andel Antal Andel Antal Andel
Bispgirden 8 8 100 6 75 2 25
Hammarstrand 24 0 0 0 0 0 0
Stugun 13 13 100 11 85 0 0
Ragunda BE 45 21 47 17 38 2 4
Léanet totalt 1271 923 73 722 57 339 27

Kommentarer: | Hammarstrand har man inte haft tid att ha foraldragrupper, planerar att

starta under 2004.
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Samverkan/samarbete med socialtjinsten

Hur fungerar samarbetet
Har regelbunden | omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra

Ja Nej |[Bra Daligt och Ja Nej

daligt
Bispgarden* Ej svarat Ej svarat X
Hammarstrand | Satt kryss mitt X X

*k emellan ja och nej

Stugun*** X | X X

* ”Under 2003 haft kontakt ang en familjehemssituation, lostes pa ett bra sitt. Har for 6vrigt
haft tva traffar med socialtjanst, MVVC och BVC for att om mojligt komma fram till
samverkansmojligheter kommun/landsting”.

** ”Familjecentral eller oppen verksamhet som man valde att kalla det startades varen 2002.
Jag hade inte mojlighet att vara med vid alla tillfallen. Det skulle vara en forskollarare och en
fran Socialtjansten, men personen fran Sopcialtjansten fick andra arbetsuppgifter och ingen
ersattare. Vad som hande forskollararen vet jag inte, men verksamheten upphérde. Vi tappade
kontakten™.

*** “Har ¢j haft speciellt mycket kontakt med socialtjansten. Vi har dock bdrjat traffas via
MBHV-psykolog Mari Forslund (Socialtjansten, MVVC, BVC, psykolog) for att skapa ett
battre samarbete. Vi har haft tva traffar under varen”.



Stromsunds basenhet

Arsrapport for 2003, Jimtlands lin

Inskrivna antal
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BVC Totalt Barn vars Modrar som Fader som deltagit
antal foraldrar erbjudits |deltagit av totala  |av totala antalet
barn att deltai FUB antalet
fodda
2003

Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Backe 14 14 100 14 100 3 21

Gaddede 8 8 100 7 88 3 38

Hammerdal 18 6 33 3 17 2 11

Hoting 8 8 100 7 88 0 0

Strémsund 61 61 100 35 57 10 16

Stromsunds | 109 97 89 66 61 18 | 17

Lanet totalt | 1271 923 73 722 57 339 27

1:a hembesoket, barn fodda 2003

Totalt Antal Andel Antal Andel Andel
antal barn |erbjudna |erbjudna |hembesok [hembesdk |hembesok
fodda 2003 | hembestk | hembesok av av totala
av totala erbjudna | (%)
(%) (%)

Backe 14 14 100 14 100 100

Gaddede 8 8 100 8 100 100

Hammerdal 18 16 89 15 94 83

Hoting 8 8 100 4 50 50

Stromsund 61 61 100 30 49 49

gtéomsund 109 107 08 71 66 65

Lanet 1271 1018 80 864 85 68

Férildragrupper, barn f6dda 2003

BVC Totalt Barn vars Modrar som Fader som deltagit
antal foraldrar erbjudits |deltagit av totala  |av totala antalet
barn att deltai FUB antalet
fodda
2003

Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Backe 14 14 100 14 100 3 21

Gaddede 8 8 100 7 88 3 38

Hammerdal 18 6 33 3 17 2 11

Hoting 8 8 100 7 88 0 0

Stromsund 61 61 100 35 57 10 16

Etéomsunds 109 97 89 66 61 18 | 17

Lanet totalt | 1271 923 73 722 57 339 27

Kommentarer: Backe: Spadbarnsmassage, babygrupp, babysimlek. Hammerdal:
Spadbarnsmassage, grupp for 3-aringar en gang per ar, foraldragrupp erbjuds i forsta hand
forstfoderskor, pa grund av sjukdom och tidsbrist inte haft mojlighet att erbjuda alla.
Strémsund: Spadbarnsmassage och &ven haft tematréffar.
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Hur fungerar samarbetet

Har regelbunden |omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra
Ja Nej |[Bra Daligt och Ja Nej
daligt

Backe* X X X
Gaddede** X X X
Hammerdal X X X
Hoting*** X X X
Stromsund X X X

* ”Jag har ingen kontakt med socialtjansten”.
** ”Kontakt tas vid behov™.

*#%* “Fungerar bra vid behov”.



Are basenhet Arsrapport for 2003, Jimtlands Lin
Inskrivna antal
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BVC-mott Fodelseir
2003 [2002 |2001 [2000 |[1999 (1998 |Totalt

Hallen 14 17 11 17 17 6 82
Jarpen 17 30 28 18 25 30 | 148
Morsil 7 8 12 8 11 10 56
Are 53 45 40 40 36 30 | 244
Are BE 91 100 91 83 89 76 | 530
Léanet 1271 [1203 1184 (1126 |1136 |1072 ({6992
1:a hembesdket, barn fodda 2003

Totalt Antal Andel Antal Andel Andel

antal barn |erbjudna |erbjudna |hembesok |hembesok |hembesok

fodda 2003 | hembesdk | hembesdk av av totala

av totala erbjudna | (%)
(%) (%)
Hallen 14 14 100 7 50 50
Jarpen 17 13 76 9 69 53
Morsil 7 7 100 5 71 71
Are 53 46 87 8 17 15
Are BE 91 80 88 47 59 52
Lanet 1271 1018 80 864 85 68
Férildragrupper, barn f6dda 2003
BVvC Totalt antal |Barn vars foraldrar | Moédrar som Fader som
barn fodda |erbjudits att deltai |deltagit av totala |deltagit av
2003 FUB antalet totala antalet
Antal Andel Antal | Andel Antal | Andel

Hallen 14 10 71 8 57 4 29
Jarpen 17 13 76 7 41 0 0
Morsil 7 0 0 0 0 0 0
Are 53 53 100 36 68 10 19
Are BE 91 76 84 51 56 14 15
Léanet totalt 1271 923 73 722 57 339 27

Kommentarer: Hallen: Férildrar till barn fédda pd hésten erbjuds forildragrupp under viren
2004. Jirpen: Spidbarnsmassage erbjuds. Are: Spadbarnsmassage erbjuds. Forildrar hinvisas
ocksa till Kyrkis férildragruppsverksamhet.




Samverkan/samarbete med socialtjinsten

Hur fungerar samarbetet
Har regelbunden | omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra

Ja Nej Bra Daligt och Ja Nej

daligt
Hallen* X X X
Jarpen** X X X
Morsil ’Béade och” X X
Are | x X X

* ”Forsoker arbeta utifran familjecentralstanken (samarbete soc, kyrka, skola)”

** ”Socialtjansten tar ej kontakt med BVC annat @n nir de dnskar nigot utlatande.
Familjecentralen fungerar €] just nu da socialsekr &r ledig pa mina vagdagar pa 6ppna
forskolan (Kyrkis). Den 6ppna vagningen pa Kyrkis ar uppskattad och bidrar till att fordela
vigningarna pd mina tva végtider per vecka”.




Ostersunds basenhet Arsrapport for 2003, Jimtlands Lin

Inskrivna antal
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BVC-mott Fodelsear
2003 (2002 |2001 {2000 {1999 |1998 |Totalt
Brunflo 85 71 72 83 73| 72 | 456
Froson centr 71 73 52 42 50 | 46 334
Froéson Sunne 41 22 20 25 28 | 18 154
Froson Valla 35 44 32 43 30| 31 215
Lit 44 34 44 41 45| 36 | 244
Lugnvik 38 27 36 27 45| 24 | 197
Odensala 71 68 79 80 79 | 82 | 459
Torvalla LN 32 37 26 25 42 | 27 189
Torvalla KH 50 41 50 41 39| 38 259
Zatahuset 1 71 50 57 51 39| 36 | 304
Zatahuset 2 65 62 50 34 29 | 46 | 286
Zatahuset 3 60 56 60 56 49 | 48 | 329
Ostersund BE 663 | 585 | 578 | 548 548 | 504 |3426
Lanet 1271 {1203 [1184 [1126 |1136 |1072 [6992
1:a hembesdket, barn fédda 2003
Totalt | Antal Andel Antal Andel Andel
antal |erbjudna |erbjudna |hembesok |hembestk |hembesdk
barn |[hembesdk |hembesdk av av totala
fodda av totala erbjudna | (%)
2003 (%) (%)
Brunflo 85 59 69 47 80 55
Froson Centrala 71 61 86 61 100 86
Froson Sunne 41 34 83 34 100 83
Froson Valla 35 31 89 31 100 89
Lit 44 44 100 43 98 98
Lugnvik 38 33 87 29 88 76
Odensala 71 57 80 55 96 77
Torvalla 82 70 85 70 100 85
Zatahuset | 71 34 48 21 62 30
Zatahuset 11 65 15 23 10 67 15
Zatahusetl Il 60 18 30 16 89 27
Ostersund BE 663 456 69 417 91 63
Lanet 1271| 1018 80 864 85 68
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Foraldragrupper, barn fodda 2003

BVC Totalt Barn vars foraldrar | Modrar som deltagit av | Fader som
antal barn |erbjudits att deltai |totala antalet deltagit av
fodda 2003 | FUB totala antalet

Antall Andel Antal Andel Antall Andel

Brunflo I+11 85 85 100 60 71 40 | 47

Froson centrala 71 43 61 42 59 30| 42

Froéson Sunne 41 23 56 23 56 23 | 56

Froson Valla 35 14 40 14 40 12 | 34

Lit 44 44 100 27 61 16 | 36

Lugnvik 38 31 82 24 63 5] 13

Odensala 71 39 55 36 51 32| 45

Torvalla 82 0 0 0 0 0o O

Zatahuset | 71 55 77 55 77 39| 55

Zatahuset 11 65 45 69 43 66 35| 54

Zatahuset 111 60 33 55 25 42 22 | 37

Ostersund BE 663 412 62 349 53 254 | 38

Lé&net totalt 1271 923 73 722 57 339 | 27

Kommentarer: Brunflo: Spadbarnsmassage erbjuds. Tematraffar om karlek och respekt,
trots, sjalvstandighetstraning. Psykolog fran modra- barnhélsovarden besoker
Familjecentralen regelbundet. Froson: Erbjuder endast forstagangsforaldrar,
spadbarnsmassage erbjuds. Barnmorska samt psykolog fran mddra- barnhélsovarden har haft
grupper for mammor som varit med om akut sectio. Lit: Spadbarnsmassage erbjuds,
tematraffar pa Familjecentralen. En del foraldrar har inte kunnat delta pa grund av langa
avstand och avsaknad av bil. Lugnvik: Spadbarnsmassage erbjuds. Odensala: Alla
forstagangsforaldrar erbjuds. Spadbarnsmassage erbjuds. Tematraff for foraldrar till 3-aringar
som foraldrarollen och barns behov. Torvalla: Inga foraldragrupper pa grund av personalbrist.
Pa Familjecentralen har spadbarnmassage erbjudits. Dar har man aven haft grupp for
tondrsmammor. Zatahuset: Endast forstfoderskor erbjuds. Spadbarnsmassage erbjuds.

Samverkan/samarbete med socialtjinsten

Hur fungerar samarbetet
Har regelbunden |omkring enskilda Familjecentral
samverkan barn/familjer
Bade bra
Ja Nej |[Bra Daligt och Ja Nej
daligt
Brunflo X X X
Fréson X X X
Lit* X X X
Lugnvik X X X
Odensala** X X X
Torvalla*** X X X
Zatahuset X X X

* »Fungerar bra men kunde géirna utdkas si att man sigs oftare. Nu en gang per manad, ibland
mer.”

** ”Vér socialsekreterare har alltfor litet tid p&4 Familjecentralen”.

*** P3 grund av att 6ppna forskolan Viggen lagts ner skall samarbetet med Glantan utokas.
Planer pa gang med besok fran BVC, som har omradet Angsmon och Skogsmon, en géng
varannan vecka. Gér tillsammans kurs i ”Viégledande samspel” dar BVC och Glantan skall
samarbeta.

Har ej traffar med Socialtjansten.




